
自然と生き物の色々な話 
～侵略的外来種とは～ 

 
 

皆さん
みな    

こんにちは。今回は外来
がいらい

種
しゅ

についていくつかお話し
 は な  

したいと思います
おも      

。 

皆さん
みな    

は外来
がいらい

種
しゅ

に対して
たい    

どんなイメージを持って
も    

いますか。何
なん

となく悪者
わるもの

、良く
よ   

ない物
もの

というぼんや

りとしたイメージを持って
も    

いませんか。外来
がいらい

種
しゅ

と外来
がいらい

種
しゅ

問題
もんだい

とは一体
いったい

何
なに

なのかを考えて
かんが    

みましょう。 
外来
がいらい

種
しゅ

とは、「元々
もともと

その地域
ち い き

にいなかったのに、人
ひと

の活動
かつどう

によってその地域
ち い き

にやってきた生物
せいぶつ

」の事
こと

を

いいます。これに当てはまる
あ     

生物
せいぶつ

はすべて外来
がいらい

種
しゅ

です。しかし、多く
おお   

の外来
がいらい

種
しゅ

は慣れない
な    

自然
し ぜ ん

環境
かんきょう

の中
なか

では生きて
い    

いけません。例えば
たと    

元々
もともと

寒い
さむ  

地域
ち い き

にいた生物
せいぶつ

は日本
に ほ ん

の夏
なつ

の暑さ
あつ   

でやられたり、日本
に ほ ん

の生物
せいぶつ

に

食べられたり
た     

と、人
ひと

に世話
せ わ

をしてもらわないと生きて
い   

いけない場合
ば あ い

が多く
おお   

あります。しかし、人
ひと

の世話
せ わ

にならなくても生きて
い    

いける外来
がいらい

種
しゅ

もいます。その中
なか

でも特
とく

に、日本
に ほ ん

に元々
もともと

いる生き物
い   もの

(在来
ざいらい

種
しゅ

といいま

す)から棲み処
す  か

や食べ物
た   もの

を奪ったり
うば      

、エサとして在来
ざいらい

種
しゅ

を食べ尽くして
た  つ    

しまうような外来
がいらい

種
しゅ

がいます。こ

れらを“侵略的
しんりゃくてき

外来
がいらい

種
しゅ

”といって、外来
がいらい

種
しゅ

問題
もんだい

を引き起こす
ひ  お   

生物
せいぶつ

として注目
ちゅうもく

されています。 

生物
せいぶつ

は地域
ち い き

ごとに生態
せいたい

系
けい

という複雑
ふくざつ

な生物
せいぶつ

同士
ど う し

の関係
かんけい

を持っています。そこに侵略的
しんりゃくてき

外来
がいらい

種
しゅ

がやって

きて、在来
ざいらい

種
しゅ

を食べ尽くしたり
た  つ     

棲み処
す  か

を奪って
うば    

追いやったり
お     

してしまうと、生態
せいたい

系
けい

を作る
つく  

生物
せいぶつ

が 1種
しゅ

、ま

た 1種
しゅ

と減って
へ   

いってしまいます。人
ひと

は食べ物
た   もの

や衣服
い ふ く

、木材
もくざい

などのいろいろな物
もの

を原料
げんりょう

として生態
せいたい

系
けい

か

らもらって生活
せいかつ

していますが、外来
がいらい

種
しゅ

の侵略
しんりゃく

が続く
つ づ く

とどんどん生態
せいたい

系
けい

が崩れて
くず    

いきます。このように

生態
せいたい

系
けい

が崩れて
くず    

いくことを“走って
はし    

いる車
くるま

から部品
ぶ ひ ん

が一つ
ひ と  

ずつ外
はず

れていくような状態”と例
たと

えられてい

ます。この時
とき

、車
くるま

に乗って
の   

いた人
ひと

はどうなるでしょうか。 

そこで、侵略的
しんりゃくてき

外来
がいらい

種
しゅ

から生態
せいたい

系
けい

を守る
まも  

ために、外
がい

来生物法
らいせいぶつほう

という法律
ほうりつ

で様々
さまざま

なルールが決められて
き    

います。そこで特
とく

に皆さん
みな    

に覚えて
おぼ    

欲しい
ほ   

ルールがあります。 
「悪

あく

影響
えいきょう

を及ぼす
およ    

かもしれない外来
がいらい

種
しゅ

をむやみに日本
に ほ ん

に持ち込まない
も  こ    

」「飼って
か   

いる外来
がいらい

種
しゅ

を野外
や が い

に

捨てない
す    

」「野外
や が い

にすでにいる外来
がいらい

種
しゅ

は他
ほか

の地域
ち い き

に拡げない
ひろ     

」の 3 つです。例えば
たと    

、飼って
か   

いる外国
がいこく

のク

ワガタやカブトムシを生きた
い   

まま逃がしたり
に    

、釣った
つ   

ブラックバスやブルーギルを別
べつ

の場所
ば し ょ

で

逃がしたり
に    

しないでください。最後
さ い ご

に兵庫県
ひょうごけん

に棲む
す  

外来
がいらい

種
しゅ

を 3 つ紹介
しょうかい

します。 
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全国的に有名な外来種です。兵
庫県の各地の川や池や湖に棲
んでいます。食欲旺盛で元々棲
んでいた在来種をあっという
間に食べ尽くしてしまいます。
釣りの魚として知られている
ので、もしオオクチバスを釣っ
た場合は、元の場所に戻した
り、他の場所に持って行ったり
せず、処分してください。  

兵庫県では丹波と但馬以外の
各地域に生えている外来種で
す。アレロパシーという他の
植物の成長を邪魔する物質を
撒くところがこの植物の特徴
です。 
他にもセイタカアワダチソウ
やハリエンジュといった植物
が同じ特徴を持っています。 
 
 

兵庫県においては神戸周辺に
生息している外来種です。
2.5mm 程の小さな昆虫で、コ
ンクリートの隙間などの狭い
場所に巣を作ります。また、他
のアリをよそに追いやってし
まう性質を持っていますので、
棲み家を追われた在来種のア
リが全滅してしまう可能性が
あります。 
 
 

オオクチバス(ブラックバス) ナルトサワギク アルゼンチンアリ 

   
 


