
 

 

春
はる

に 卵
たまご

からヤゴが生
う

ま

れると田
た

んぼのプランク

トンや 昆 虫
こんちゅう

を食
た

べて、

成 ⾧
せいちょう

します 

羽化
う か

したアキアカネは 

涼
すず

しい場所
ば し ょ

（山
やま

の上
うえ

など）に

移動
い ど う

して夏
なつ

を過
す

ごします 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「夕焼
ゆ う や

けこやけの あかとんぼ…」日本
に ほ ん

の代 表 的
だいひょうてき

な童謡
どうよう

の「赤
あか

とんぼ」は 

詩人
し じ ん

である三木
み き

露風
ろ ふ う

さんが高校
こうこう

までを過
す

ごした、兵庫県
ひょうごけん

たつの市
し

の風景
ふうけい

を 

思
おも

いうかべながら作詞
さ く し

したといわれています。しかし赤
あか

とんぼという名前
な ま え

の

トンボが本当
ほんとう

はいないって知
し

っていましたか？ 
▲三木

み き
露風
ろ ふ う

さんと赤
あか

とんぼ 

赤
あか

とんぼは 1種類
しゅるい

のとんぼではなく、よく似
に

たグループ

（分類学的
ぶんるいがくてき

には「属
ぞく

」というグループ）につけられた名前
な ま え

のこ

とです。そのグループの名前
な ま え

は正
ただ

しくはアカネ属
ぞく

といって 

「ナツアカネ」「アキアカネ」等
など

のトンボがこれにあたり、 

全国
ぜんこく

では 21種類
しゅるい

、兵庫県
ひょうごけん

では 15種類
しゅるい

のアカネ属
ぞく

のトンボを見
み

ることができます。 

Q. 童謡
どうよう

に出
で

てくる赤
あか

とんぼは、本当
ほんとう

は何
なん

という名前
な ま え

のトンボなの？ 

▲赤
あか

くなったアキアカネ 

【トンボの一 生
いっしょう

（アキアカネの場合
ば あ い

）】 

 

田
た

んぼに生
う

みつけた 卵
たまご

は、そのまま冬
ふゆ

を越
こ

して 

春
はる

に孵化
ふ か

します。成 虫
せいちゅう

は冬
ふゆ

を越
こ

せず、死
し

んで 

しまいます 

産卵
さんらん

 

交尾
こ う び

 

秋
あき

に里
さと

へ下
お

りたオスと 

メスが出会
で あ

って交尾
こ う び

を

します 



 

 

成 ⾧
せいちょう

すると赤色
あかいろ

にかわるキアカネのオス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アクティブ・レンジャーを出前授業に呼んでみませんか？ 

この記事を書いた兵庫県南部・瀬戸内海側にある神戸自然保護官事務所の中村（なかむら）です。  

出前授業も行っています。   

↓↓興味のある方は、お気軽に下記までご相談ください↓↓ 
環境省 神戸自然保護官事務所 TEL：078-331-1146 FAX：078-331-1148 

            竹野自然保護官事務所 TEL：0796-47-0236  FAX：0796-47-0249      

アキアカネの場合
ば あ い

、 体
からだ

が真
ま

っ赤
か

になるのは成 熟
せいじゅく

したオスだけ。ヤゴから脱皮
だ っ ぴ

した

ばかりの若
わか

いオスや、メスは 体
からだ

の色
いろ

が黄色
き い ろ

のままです。このことから、今
いま

まで 

赤色
あかいろ

に変
か

わる理由
り ゆ う

は、交尾
こ う び

時
じ

にメスにアピールするためだと思
おも

われていました。 

しかし、最近
さいきん

の研 究
けんきゅう

で 体
からだ

の中
なか

にあるオモクロームという色素
し き そ

が空気中
くうきちゅう

の酸素
さ ん そ

と

反応
はんのう

することで赤色
あかいろ

に変化
へ ん か

しているということがわかりました。赤色
あかいろ

になることの

メリットはまだ不明
ふ め い

ですが、日向
ひ な た

を飛
と

び回
まわ

るトンボの紫外線
し が い せ ん

のストレスを減
へ

らすた

めではないかとも 考
かんが

えられています。 

Q. 赤
あか

とんぼの 体
からだ

の色
いろ

が赤
あか

いのはなぜ？ 

海
うみ

を越
こ

えて・・・ウスバキトンボの大移動
だ い い ど う

 

アキアカネと同
おな

じく、夏
なつ

から秋
あき

にかけてよく見
み

かけるウスバキトンボ 

というトンボを知
し

っていますか？オレンジ色
いろ

のトンボでよく 

赤
あか

とんぼ（アカネ属
ぞく

）に間違
ま ち が

われますが、ちがう種類
しゅるい

のトンボです。 

実
じつ

はウスバキトンボはカモ等
など

の渡
わた

り鳥
どり

と同
おな

じく、東南
とうなん

アジアや 

中 国
ちゅうごく

などの遠
とお

い海外
かいがい

から海
うみ

を越
こ

えてやってくる、すごいトンボなのです。 

 

ウスバキトンボの移動
い ど う

距離
き ょ り

はなんと 6000ｋｍ以上
いじょう

にもなると

いわれており、その軽
かる

い 体
からだ

と、グライダーのような滑空
かっくう

飛行
ひ こ う

を繰
く

り返
かえ

すことで⾧距離
ちょうきょり

移動
い ど う

を可能
か の う

にしています。しかし、

兵庫県
ひょうごけん

ではウスバキトンボは冬
ふゆ

の寒
さむ

さに耐
た

えられずに死滅
し め つ

し

てしまうため、なぜ海
うみ

を越
こ

えて移動
い ど う

してくるのかについて

は、まだわかっていません。 

 

▲ウスバキトンボ 

▲海
うみ

をわたるウスバキトンボ 


