
 

どんな時
とき

に刺
さ

されるの？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 スズメバチが攻撃的
こうげきてき

になるのは、巣
す

を守
まも

ろうとしているときで

す。巣
す

を揺
ゆ

らしたり、大
おお

きな音
おと

を立
た

てたりして刺激
し げ き

を与
あた

えると、ハ

チたちは巣
す

を守
まも

るために攻撃
こうげき

してきます。 

 近
ちか

くにハチの巣
す

があることに気
き

がつかず、ぶつかったり踏
ふ

んだり

して刺
さ

されてしまう人
ひと

もいます。 

 また、近
ちか

づいて来
き

たスズメバチを手
て

で振
ふ

り払
はら

うと、ハチは攻撃
こうげき

さ

れていると認識
にんしき

するので、さらに刺
さ

されやすくなります。 

スズメバチが襲ってきたら 

 もしスズメバチが襲
おそ

って来
き

たら、巣
す

と反対
はんたい

方向
ほうこう

に逃
に

げましょう。

その場
ば

で振
ふ

り払
はら

ったり、叩
たた

き落
お

とそうとすると、ハチがさらに

攻撃的
こうげきてき

になるので非常
ひじょう

に危険
き け ん

です。 

 スズメバチに刺
さ

される人
ひと

の数
かず

は、夏
なつ

から秋
あき

にかけて多
おお

くなります。

スズメバチの習性
しゅうせい

を知
し

り、被害
ひ が い

に遭
あ

わないように気
き

をつけましょう。 

スズメバチの習性
しゅうせい

を知
し

ろう！ 



 

蜂毒
はちどく

アレルギーについて 

この資料やアクティブ・レンジャーによる出前授業の問合せ先 
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 蜂毒
はちどく

にアレルギーがなければ、ハチに刺
さ

された場合
ば あ い

、刺
さ

された所
ところ

に痛
いた

み

やかゆみ、腫
は

れなどが起
お

こりますが、数日
すうじつ

で消
き

えていきます。しかし蜂毒
はちどく

に

アレルギーがあると、命
いのち

を落
お

とすこともあります。 

 ハチに刺
さ

されたときに、意識
い し き

がもうろうとしたり、血
ち

の気
け

が引
ひ

いたり、

嘔吐
お う と

したりする症 状
しょうじょう

が出
で

た場合
ば あ い

は、すぐに病院
びょういん

へ行
い

きましょう。 

刺
さ

されにくくするには？ 

①ハチの巣
す

に近
ちか

づかないように気
き

をつける 

 巣
す

やハチ自体
じ た い

が攻撃
こうげき

されていると思
おも

わなければ、ハチもむや

みに刺
さ

してくることはありません。 

②明
あか

るい色
いろ

の服装
ふくそう

で出
で

かける 

 ハチは黒
くろ

い色
いろ

の物
もの

を攻撃
こうげき

する習性
しゅうせい

があります。なるべく明
あか

る

い色
いろ

の服
ふく

を選
えら

びましょう。また、長袖
ながそで

や帽子
ぼ う し

で肌
はだ

の露出
ろしゅつ

を少
すく

な

くしましょう。 

③香水
こうすい

や整髪料
せいはつりょう

、ジュースなどの甘
あま

い香
かお

りに気
き

をつける 

 甘
あま

い匂
にお

いに誘
さそ

われてハチが寄
よ

って来
く

ることがあります。野外
や が い

で活動
かつどう

するときは、香
かお

りの強
つよ

いものは避
さ

けましょう。 


