
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

自然と生き物の色々な話 
～クリスマスと日本の文化のお話～ 

 

気
き

がつけばもう 12月
がつ

、もうすぐクリスマスの時期
じ き

ですね。 

クリスマスにはツリーやリースなどいろいろな植 物
しょくぶつ

にまつわる習 慣
しゅうかん

があります。 

クリスマスに限らず
かぎ    

、日本
に ほ ん

の行事
ぎょうじ

には植 物
しょくぶつ

が関係
かんけい

するものがたくさんあります。 

今回
こんかい

はそんな日本
に ほ ん

の行事
ぎょうじ

に関わる
か か    

植 物
しょくぶつ

について勉 強
べんきょう

してみましょう。 

 

 
クリスマスの植 物

しょくぶつ

といって真っ先
ま   さ き

に思い浮かぶ
おも  う     

のはクリスマスツリーです。 

クリスマスツリーにはモミ(樅)という冬
ふゆ

でも葉
は

を落とさない
お     

木
き

を使います
つか     

。 

冬
ふゆ

になると多
おお

くの木
き

は葉
は

を落とし
お   

、木
き

が枯れた
か   

ように見えます
み    

が、冬
ふゆ

でも葉
は

を

落とさず
お    

元気
げ ん き

なモミは生命力
せいめいりょく

に満ち
み  

あふれているように見える
み    

ことから、クリス

マスツリーにモミが使われる
つか     

そうです。 

お 正 月
   しょうがつ

にかざる門松
かどまつ

も、同じ
おな  

理由
り ゆ う

で松
まつ

が使われて
つか     

います。 

 

 

モミ(樅) 



 

 
 
 
 

日本の行事の植物クイズ!! 

下
した

の写真
しゃしん

の植 物
しょくぶつ

は日本
に ほ ん

で古く
ふ る く

から行われて
おこな      

いる行事
ぎょうじ

で使う
つか  

植 物
しょくぶつ

です。 

右
みぎ

の行事名
ぎょうじめい

と 左
ひだり

の写真
しゃしん

を線
せん

で正しく
た だ    

つないでみましょう! 

ヒイラギ（柊） 

 
ススキ（芒） 

 
ショウブ（菖蒲） 

 
マツ（松） 

 
ナス（茄子） 

 
 
 
 
 
 

･お正月
  しょうがつ

 

･十五夜
じゅうごや

 

・節分
せつぶん

 

･端午
た ん ご

の節句
せ っ く

 

･お盆
  ぼん

 

・ 

・ 

・ 

・ 

・ 

正解･･･ヒイラギ-節分(扉の魔よけ飾り)、ススキ-十五夜(月見飾り)、ショウブ-端午の節句(菖蒲湯)、マツ-お正月(門松)、ナス-お盆(精霊馬) 


