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一般財団法人 兵庫県学校厚生会
2026年5月発行／情報管理部　会員広報課

※本誌に掲載している情報は、2026年5月時点の情報です。
最新情報は、厚生会公式サイト「スマイルポート」で確認してください。

https://www.
kouseikai.or.jp

厚生会公式サイト「スマイルポート｣
共通パスワード　kouseikai

厚生会公式サイト「スマイルポート」

　指定施設
　指定施設利用補助券（共通）

レク 指定家族レクリエーション施設 宿泊 指定宿泊施設
 指定ゴルフ場

　健康管理事業
 厚生会メンバーズドック会員料金受診
 人間ドック利用補助
 県外在住退職会員人間ドック利用補助

　トータルトラベルプラン
旅行プラン紹介

宿泊レク 指定施設
国内旅行保険 海外旅行保険 ケガの保険

東京ディズニーリゾートⓇコーポレートプログラム利用券

　その他の会員特典
神戸新開地 喜楽館
神戸新聞文化センター(KCC) ＮＨＫ学園　生涯学習通信講座
大阪ガスクッキングスクール
お買物優待券 ローチケbiz+

　会員証について
　グルメ割引
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指
定
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設
利
用

補
助
券（
共
通
） 　良質なサービスで安心して利用できるレクリエーション施設・宿泊施設・ゴルフ場と契約しています。指定家族レクリエーショ

ン施設・指定宿泊施設では、指定施設利用補助券（共通）を使用すると補助が受けられるほか、会員証の提示により会員証提示
料金で利用できます（一部除く）。指定ゴルフ場では会員証の提示で割引や特典が受けられます。

　指定のレクリエーション・宿泊施設で指定施設利用補助券（共通）（以下、補助券）を使用すると補助を受けることができます。

現職会員（１３枚）・現職準会員（１０枚）・・・・・・・５月下旬から順次、所属所へ
退職会員・退職準会員・遺族会員（１１枚）・・・・５月から順次、登録住所へ

記入方法

指定施設０1 福祉係　☎078-331-9968

指定施設利用補助券（共通）０2 福祉係　☎078-331-9968

配付枚数とお届け時期 利用期間

利用方法

見本と記入方法

２０２6年６月１日から２０２7年５月３１日

指定家族レクリエーション施設

指定家族レクリエーション施設

指定宿泊施設

指定宿泊施設

指定ゴルフ場

指定ゴルフ場

二次元コードを読み取ると指定施設
検索ができます

①〜④を記入して施設に
提出してください。

記入が無い場合は無効
になります。

2026年  6 月  1 日から
2027年  5 月  31 日まで

利用年月日
利用施設名
利用区分
（○で囲んでください）

家　　族

20　　年　　　月　　　日

大人 幼児大学生 高校生 中学生 小学生

施設区分
レ ク

宿 泊員
会

2026 指定施設利用補助券（共通）

①

③

④

見　本

厚生会美術館
26 6 2

②

会員区分を記載（現職・退職）

2026年度から券面に会員名を記載していません。

アンケートにご協力
お願いします!

利用した施設の感想や増やして
ほしい施設の要望
など、お聞かせくだ
さい。次年度以降
の参考とします。 回答1分

施設窓口で提出し、「補助券」欄に記
載の料金を支払う

❶予約時に厚生会の会員である旨と、
補助券利用を申し出る

❷チェックイン時に補助券を提出
❸精算時に提出枚数分の割引を受ける

❶予約時に厚生会の会員である旨を
申し出る

❷精算時、会員証を提示し優待料金や
割引を受けた料金を支払う

1人1回利用（入場・入園）につき
1枚利用可能

1人1泊につき4枚まで利用可能
（1枚500円、最大補助額2,000円）

指定家族レクリエーション施設・指
定宿泊施設で会員証提示料金の
適用を受ける場合は、施設利用時
に提示してください。会員証につ
いてはP.24参照。

指定施設利用補助券（共通）または会員証提示割引 会員証提示割引
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神戸地区
ホテル北野プラザ 六甲荘

神戸市中央区北野町1-1-14
https://www.rokkoso.com/　E-mail mail@rokkoso.com

☎078-241-2451（代）
契約料金 8,500円～（朝食付）

公立学校共済組合 神戸宿泊所
※公立学校共済組合各種補助券との併用可。

兵庫県市町村職員共済組合 ひょうご共済会館
神戸市中央区中山手通4-17-13
https://www.h-kyosai.or.jp/hk-kaikan/

☎078-222-2600
契約料金 7,300円～

※メンズ、レディス
共に利用は中学
生以上。神戸市中央区下山手通2-2-10

神戸サウナ&スパ
http://www.kobe-sauna.co.jp/

☎078-322-1126

天然温泉＆サウナ
（サウナ＆スパ利用料） レディス メンズ（平日） メンズ（土・日・祝）

会員証 2,500円 2,700円 3,100円
補助券 2,000円 2,200円 2,600円

神戸市中央区八幡通4-1-11松竹ビル1F
PORTO

https://portokobe.com/
☎078-891-3839

大人 通常料金 0歳1か月〜
6か月

ワンデーパス・ウィークエンドパス マンスリーパス
こども1人目 こども2人目 こども1人目 こども2人目 こども1人目 こども2人目

会員証 600円 800円 500円 500円 2,400円 1,200円 9,000円 4,500円
補助券 100円 300円 無料 無料 1,900円 　700円 8,500円 4,000円

ISR e-Sports
神戸市中央区古湊通１-2 ISRビル
https://isr-group.co.jp/isr-parsonel/e-sports/

☎078-366-1355
※60歳以上に限り利用できます。

平日 土曜

補助券 500円 1,500円
NEW

神戸市中央区京町24
神戸市立博物館

https://www.kobecitymuseum.jp/
☎078-391-0035

コレクション展 大人 大学生
会員証 240円 120円
補助券 無料

【証】特別展の割引料金は特別展
ごとに異なります。博物館HPま
たは、施設に問い合わせてくだ
さい。※特別展は別料金。

神戸みなと温泉 蓮
神戸市中央区新港町1-1
https://ren-onsen.jp/

☎078-381-7000

12歳以上（平日） 12歳以上（土日祝）
会員証 2,495円 2,935円
補助券 1,995円 2,435円

※入湯税込み。
※日帰り利用は12歳以上。幼児・小学生

は不可。

神戸みなと温泉 蓮
神戸市中央区新港町1-1
https://ren-onsen.jp/

☎078-381-7000
【証】オリジナル「温泉の素」（25ｇ/1回分）10個（3,300円相当）をプレゼント

契約料金 22,150円～ ※入湯税込み（シーサイドデラックス1泊2食付）。
※6歳未満の宿泊はご遠慮ください。
　6歳〜12歳は1名11,150円

神戸市中央区新港町７-1 Stage Felissimo2F
フェリシモ チョコレート ミュージアム

https://www.felissimo.co.jp/chocolatemuseum/
☎078-325-5767

大人 中高大生 小学生
会員証 800円 500円 200円
補助券 300円 無料

AQUARIUM×ART átoa
神戸市中央区新港町７-2
https://atoa-kobe.jp/

☎078-771-9393
中学生以上 小学生 3歳以上

補助券 2,100円 1,000円 無料補助券（特定日） 2,300円 1,100円

神戸ポートタワー
神戸市中央区波止場町5-5
https://www.kobe-port-tower.com/

☎078-335-6580

高校生以上 小中学生

補助券 700円 無料

神戸ベイクルーズ
神戸市中央区波止場町7-1
https://kobebayc.co.jp/

☎078-360-0039
※中高生・65歳以上

は要証明書。

ロイヤルプリンセス号・
御座船安宅丸 大人 中高生・65歳以上 小学生

会員証 1,600円 適用なし 750円
補助券 1,100円   1,000円 250円

●指定家族レクリエーション施設 
名湯 宝乃湯（宝塚市）、フォレストアドベンチャー・朝来（朝来市）（2月28日付）

●指定宿泊施設
ANAクラウンプラザホテル神戸（神戸市）、エオの森研修センター（三木市）、青野運動公苑 アオノスポーツホテル（加西市）、
リフレッシュパーク市川どんぐりころころ館（神崎郡）（3月30日付）、オーベルジュ アルビレオ天文台（豊岡市）、パルシェ香りの
館・香りの湯（淡路市）

※指定施設・契約料金・内容は、予告なく変更となる場合があります。　※表示料金は、税込です。ただし、別途表記のある場合は除きます。
※営業状況は、各施設に確認してください。

指定家族レクリエーション施設 指定宿泊施設 指定ゴルフ場

特に記載のない場合は、シーズンオフの平日2名利用の場合の1泊2食を基準とした一人あたりの料金。
料金には税金およびサービス料が含まれています。

契約料金

「障がい者が利用できる建築物施設であること」を意味する国際シンボルマークの基準を満たしている施設。
具体的な設備の内容については、各施設に直接確認してください。

一覧の見方

2026年5月31日で契約解除となる施設

指定家族レクリエーション施設・指定宿泊施設一覧
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神戸ハーバーランド温泉 万葉倶楽部
神戸市中央区東川崎町1-8-1プロメナ神戸
https://www.manyo.co.jp/kobe/

☎078-371-4126

マル得セット入館料 中学生以上 小学生 幼児
会員証 2,600円 1,250円 1,000円
補助券 2,100円 　750円 　500円

※深夜3:00以降は別途深夜料金要。
※入湯税別。

神戸ハーバーランド温泉 万葉倶楽部
神戸市中央区東川崎町1-8-1プロメナ神戸
https://www.manyo.co.jp/kobe/

☎078-371-4126
契約料金 10,500円〜（1泊朝食付）※入湯税別。

神戸市中央区東川崎町1-6-1神戸ハーバーランドumieモザイク1F
THE KOBE DINING CRUISE

https://thekobecruise.com/
☎078-360-5600

大人 小人
会員証 一般料金より500円引
補助券 会員証提示料金より500円引

※ご予約時にプロモーションコード
「F010HGK」とお伝えください。

バンドー神戸青少年科学館
神戸市中央区港島中町7-7-6
https://www.kobe-kagakukan.jp/

☎078-302-5177

展示室 大人 小中高生

会員証 540円 240円

シアター 大人 小中高生

会員証 360円 160円 ※補助券利用不可。

神戸ポートピアホテル
神戸市中央区港島中町6-10-1
https://www.portopia.co.jp/

☎078-302-1111 契約料金  10,800円～（朝食付・ツイン・1名様あたり）※特定日・除外日あり。

神戸どうぶつ王国
神戸市中央区港島南町7-1-9
https://www.kobe-oukoku.com/

☎078-302-8899
中学生以上 小学生 幼児 満65歳以上

補助券 1,900円 700円 無料 1,400円

兵庫県立美術館
神戸市中央区脇浜海岸通1-1-1
https://www.artm.pref.hyogo.jp/

☎078-262-1011
コレクション展 大人 大学生 70歳以上

会員証 400円 300円 200円
補助券 無料

※特別展は団体割引料金適用。
※ギャラリー棟での有料催しは除く。

神戸市中央区脇浜海岸通1-5-2
阪神・淡路大震災記念 人と防災未来センター

https://www.dri.ne.jp/
☎078-262-5050

大人 大学生
会員証 西・東館共通 500円 350円

東館のみ 250円 150円
補助券 無料

※障がい者・70歳以上は割引あり。

ホテルサンルートソプラ神戸
神戸市中央区磯辺通1-1-22
https://www.sopra-kobe.com/

☎078-222-7500
契約料金 ホテル公式ホームページのご案内室料

直接、電話でのご予約に限り室料１０％割引。なお、特定シーズンの
特別プランは除く。詳しくは、直接、電話で確認してください。

神戸市中央区雲井通7-1-1M-INT神戸18Ｆ
グラビティリサーチ ミント神戸

https://www.gravity-research.jp/shop/mintkobe/
☎080-9706-3216

フリータイム 大人 小中高大生
会員証 1,900円 1,000円
補助券 1,400円 　500円

120分券 大人 小中高大生
会員証 1,700円 800円
補助券 1,200円 300円

神戸市北区山田町上谷上字長尾1-2
神戸市立森林植物園

https://www.kobe-park.or.jp/shinrin/
☎078-591-0253

高校生以上 小中生

補助券 無料

しあわせの村 〈本館・宿泊館〉

神戸市北区しあわせの村1番1号
https://shiawasenomura.org/

☎078-743-8000
契約料金 〈本館・宿泊館〉 11,700円～

※ナイター利用はプラス750円。
　テニスの利用受付は窓口または電話予約可。
　グラウンドの利用受付は抽選（詳しくは窓口へ）。

テニス
（１時間・１面）

大人 大学生以下
平日 土・日・祝 平日 土・日・祝

補助券 900円 1,600円 600円 1,100円神戸市北区鈴蘭台東町9-3-5
兵庫県天王ダム スポーツガーデン

https://www.hyogo-sports.jp/facility/sports_garden.html
☎078-592-3340

有馬温泉太閤の湯
神戸市北区有馬町池の尻292-2
https://www.taikounoyu.com/

☎078-904-2291

平日 中学生以上 小学生 幼児

補助券 1,660円 580円 無料  

土・日・祝 中学生以上 小学生 幼児

補助券 1,840円 670円 無料  

※入湯税別。ただし、小学生
の平日・幼児は不要。

※特定日（年始・GW・お盆）
の料金は直接問い合わせ
てください。

神戸市北区有馬町406-3
メープル有馬

https://arima.the-maple.jp/
☎078-903-5000

日帰り温泉 中学生以上 小学生

補助券 800円 340円

有馬きらり
神戸市北区有馬町池の尻292-2
https://www.arima-view.com/

☎078-904-2295
契約料金 宿泊日の通常料金から10%引き

神戸市北区有馬町1654-1
銀水荘 兆楽

https://choraku.com/
☎078-904-0666

契約料金 27,500円～

吟湯 湯治聚落
神戸市北区上津台5-5-1
http://www.tojishuraku.com/

☎078-986-5000
中学生以上（平日）中学生以上（休日）3歳〜小学生

補助券 400円 450円 無料

【証】ほんのきもち
　　プレゼント
※その他の割引併用不可。

ホテルサンルートソプラ神戸アネッサ
神戸市兵庫区湊町4-1-11
https://www.sopra-kobe-annesso.com/

☎078-578-7500
契約料金 ホテル公式ホームページのご案内室料

直接、電話でのご予約に限り室料１０％割引。なお、特定シーズンの
特別プランは除く。詳しくは、直接、電話で確認してください。

神戸市長田区蓮池町1-1
兵庫県立文化体育館

https://www.hyogobuntai.jp/
☎078-631-1701

プール 大人 高校生以下

補助券 50円 無料

トレーニング 大人 高校生以下

補助券 200円 無料
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神戸市長田区南駒栄町1-6
天然温泉あぐろの湯

https://aguro-no-yu.com/
☎078-691-1126

中学生以上 3歳〜小学生
会員証 800円 適用なし
補助券 300円 無料

神戸市観光園芸協会
神戸市各地の農園 
http://www.kobe-kanko-engei.jp/

いちご狩り本オープン（4/1〜6月上旬） 中学生以上 小学生 3歳以上

補助券 1,700円 1,000円 700円
※前期は補助券利用不可。
※その他の味覚狩りでも補助券利用

可。

神戸市須磨区東須磨1-1
神戸市立須磨離宮公園

https://www.kobe-park.or.jp/rikyu/
☎078-732-6688

高校生以上 小中生

補助券 無料

神戸市垂水区海岸通12-2三井アウトレットパークマリンピア神戸C棟B

ボーネルンドあそびのせかい 三井アウトレットパークマリンピア神戸店

https://kidokid.bornelund.co.jp/marinpia-kobe/
☎078-742-6651

基本料金 大人
平日 休日

赤ちゃん 子ども 赤ちゃん 子ども
6か月〜11か月 1歳〜12歳 6か月〜11か月 1歳〜12歳

補助券 200円 無料 300円 100円 500円

※1DAYパスにも
　補助券利用可。

神戸市垂水区東舞子町2051
舞子海上プロムナード

https://hyogo-maikopark.jp/facility/f01/#ad-image-0
☎078-785-5090

大人 高齢者（70歳以上）

補助券 無料

シーサイドホテル 舞子ビラ神戸
神戸市垂水区東舞子町18-11
https://www.maikovilla.co.jp/

☎078-706-7767
（宿泊予約） 

契約料金 直接問い合わせてください

神戸市垂水区舞多聞西8-6
ボーネルンド あそびのせかい 学園南店

https://kidokid.bornelund.co.jp/gakuenminami/
☎078-784-1100

基本料金 大人
平日 休日

赤ちゃん 子ども 赤ちゃん 子ども
6か月〜11か月 1歳〜12歳 6か月〜11か月 1歳〜12歳

補助券 200円 無料 300円 100円 500円

※1DAYパスにも
　補助券利用可。

中学生以上 小学生・幼児（4歳以上）
会員証 850円 350円
補助券 350円 無料

神戸市垂水区青山台7-4-46
ジェームス山天然温泉 月の湯舟

http://www.tsuki-no-yufune.com/
☎078-752-2619

神戸市垂水区平磯1-1-66
神戸市立平磯海づり公園

https://kobeumiduri.jp/
☎078-753-3973

高校生以上 小中生

補助券 500円 100円
※12歳未満要保護者。

神戸市灘区高羽字西山8-2
六甲ケーブル

https://www.rokkosan.com/cable/
☎078-861-5288

中学生以上 小学生

補助券 無料
※片道料金。

神戸市灘区六甲山町北六甲4512-336
六甲有馬ロープウェー

https://koberope.jp/rokko
☎078-891-0031

12歳以上 小児（6歳以上12歳未満）

補助券 620円 60円
※片道料金。

神戸市灘区六甲山町北六甲4512-145
ROKKO森の音ミュージアム

https://www.rokkosan.com/museum/
☎078-891-1284

中学生以上 小学生・幼児（4歳以上）

補助券 1,100円 300円

神戸市灘区六甲山町中一里山1-1
神戸市立六甲山牧場

https://rokkosan.jp/
☎078-891-0280

高校生以上 小中生

補助券 無料

神戸市灘区六甲山町北六甲4512-150
六甲高山植物園

https://www.rokkosan.com/hana/
☎078-891-1247

中学生以上 小学生・幼児（4歳以上）
会員証 800円 400円
補助券 300円 無料

神戸市灘区摩耶山町2-2
まやビューライン（摩耶ケーブル・摩耶ロープウェー）

https://koberope.jp/maya
☎078-861-2998

12歳以上 小児（6歳以上12歳未満）

補助券 無料
※片道料金。

横尾忠則現代美術館
神戸市灘区原田通3-8-30
https://ytmoca.jp/

☎078-855-5607
（総合案内）

展覧会観覧料 大人 大学生 70歳以上
会員証 直接問い合わせてください補助券

神戸市灘区王子町3-1
神戸市立王子動物園

https://www.kobe-ojizoo.jp/
☎078-861-5624

高校生以上

補助券 無料

神戸ベイシェラトンホテル＆タワーズ
神戸市東灘区向洋町中2-13
https://www.sheraton-kobe.co.jp/

☎078-857-7000
契約料金 直接問い合わせてください

神戸市東灘区向洋町中5-7
神戸市立小磯記念美術館

https://www.city.kobe.lg.jp/koisomuseum/
☎078-857-5880

常設展 大人 大学生

補助券 無料
※特別展は別料金。

神戸市東灘区住吉山手6-1-1
白鶴美術館

https://www.hakutsuru-museum.org/
☎078-851-6001

大人 高大生 小中生
会員証 640円 400円 200円
補助券 140円 無料
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阪神地区

尼崎市扇町43
尼崎スポーツの森

https://www.a-spo.com/
☎06-6430-5311

屋内プール 大人 中高生 小学生

補助券 350円 無料

※フィットネス・アイススケート・森のこども
広場・屋外プールも補助券利用可。営業
時間・料金・期間その他要問合せ。

※展示内容により料金は異なります。
西宮市中浜町4-38
http://otanimuseum.jp

西宮市大谷記念美術館
☎0798-33-0164

大人 高大生 小中生
会員証 1,100円 500円 300円
補助券 　600円 無料

西宮市鳴尾浜町1-1-3
https://www.kumano-no-sato.com/naruohama/

鳴尾浜温泉 熊野の郷
☎0798-44-4126

平日 土・日・祝
中学生以上 3歳〜小学生 中学生以上 3歳〜小学生

会員証 940円 適用なし 1,050円 適用なし
補助券 480円 無料 　480円 無料

西宮市甲子園七番町1-27
https://wellness-h-fitness.com/

タイガースフィットネスクラブ ラフィット
☎0798-40-5050

会員証 補助券

1,650円 1,150円

芦屋市海洋町10-2
https://suisyun.jp/ashiya/

潮芦屋温泉SPA水春
☎0797-32-1126

平日 土・日・祝
中学生以上 小学生以下 中学生以上 小学生以下

会員証 1,650円 770円 1,870円 880円
補助券 1,150円 270円 1,370円 380円

伊丹市緑ヶ丘1丁目10-1　
https://itami-midorigaoka.jp/midorigaoka_gym/pool.html

伊丹市立緑ヶ丘プール
☎072-782-1066

中学生以上 小学生・幼児（4歳以上）

補助券 無料

伊丹市昆陽池3-1
https://www.itakon.com/

伊丹市昆虫館
☎072-785-3582

大人 中高生 3歳〜小学生

補助券 無料

東播地区
明石市立文化博物館

明石市上ノ丸2-13-1
https://www.akashibunpaku.com/

☎078-918-5400
観覧料 大人 高大生 中学生以下

補助券 無料
※特別展は別料金。

明石市人丸町2-6
明石市立天文科学館

https://www.am12.jp/
☎078-919-5000

大人
会員証 630円
補助券 130円

※2026年夏頃（予定）まで工事のため休館。

兵庫県立考古博物館
加古郡播磨町大中1-1-1
https://www.hyogo-koukohaku.jp/

☎079-437-5589
常設展 大人 大学生 70歳以上

補助券 無料
※特別期間は特別料金。

北播地区
にしわき経緯度地球科学館

西脇市上比延町334-2 日本へそ公園内
http://www.nishiwaki-cs.or.jp/terra/

☎0795-23-2772

大人 65歳以上 高大生 小中生
会員証 300円 250円 150円   70円
補助券 無料

※大人・65歳以上1名に
つき小中生2名まで
無料。

西脇市日本のへそ 日時計の丘公園オートキャンプ場
西脇市黒田庄町門柳871-14
https://www.nishiwaki-hidokei.jp/

☎0795-28-4851 
契約料金 ロッジ6,000円〜（定員4〜6名）

コテージ10,000円〜（定員7名）
※別途1名につき1,000円必要。

三木市吉川町吉安222
吉川温泉 よかたん

https://www.76-2401.com/spa
☎0794-72-2601

中学生以上 小学生

補助券 300円 無料

小野市黍田町1000-1
白雲谷温泉 ゆぴか

http://www.yupika.com/
☎0794-70-0261

中学生以上 小学生
補助券平日 300円 無料補助券休日 400円

※岩盤浴料金平日800円、休日900円
（岩盤浴のみの利用は不可）。

ネスタリゾート神戸
三木市細川町垂穂894-60
https://nesta.co.jp/

☎0570-00-5000
契約料金 13,500円～（ホテルザ・ネスタ＆スパ）

【Web予約の注意点】
補助券を利用する場合は、必ず現地決済を選択。

※ホテルザ・ネスタ＆スパ/プレミアテラ
ス/ロイヤルスイートヴィラ/メゾネッ
トスイートヴィラ/グランピングキャビ
ンでも利用可。

小野市下来住町659
鍬
ク ワ タ ニ

溪温泉 きすみのの郷
https://kuwatani-onsen.com/

☎0794-88-8426

中学生以上 小学生
会員証 700円 350円
補助券 200円 無料

小野市総合体育館
小野市王子町917-1
https://www.cityono.jp/index.php?pid=argo

☎0794-62-7000
プール温水 高校生以上

65歳未満
小中生

65歳以上 小学生未満

補助券 100円 無料

※体育館（アリーナ）・卓球室・テニスコー
ト等も補助券利用可。料金その他要
問合せ。
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テニスコート
〈１時間・１面〉

平日 土・日・祝
屋外 屋内 屋外 屋内

補助券 1,040円 2,580円 1,590円 3,790円加西市油谷町639-3
青野運動公苑 アオノテニスクラブ

https://www.aonoundoukouen.com/tennis/
☎0790-45-1845

ひょうご憩の宿グループ いこいの村はりま
加西市笹倉町823-1
http://www.ikoinomura-harima.jp/#

☎0790-44-1750
契約料金 12,018円～ （一部対応）

加西市豊倉町飯森1282-1
兵庫県立フラワーセンター

https://flowercenter.jp/
☎0790-47-1182

大人
会員証 400円
補助券 無料

加西市豊倉町飯森1282-1（兵庫県立フラワーセンター内）
兵庫県立考古博物館 加西分館（古代鏡展示館）

https://www.hyogo-koukohaku.jp/kodaikyou/
☎0790‐47‐2212

大人

補助券 無料
※別途フラワーセンター入園料が必要。
※高校生以下は無料。

入園料 平日 土・日・祝+GW・夏期・年末年始
中学生以上 小学生・幼児 中学生以上 小学生・幼児

補助券 600円 200円 900円 400円加東市黒谷1216
東条湖おもちゃ王国

https://www.omochaoukoku.com/tojoko/index.html
☎0795-47-0268

※キングフリーパス、プール
セット、サマーフリーパスも
補助券利用可。

やしろ鴨川の郷
加東市上鴨川1061-100
https://kamo-sato.com/

☎0795-45-0111
契約料金 本館5,500円～（1名）（室料のみ）

コテージ15,400円～（1棟）（室料のみ）

加東市下滝野1283-1
滝野温泉 ぽかぽ

http://www.pokapo.jp/
☎0795-48-1126

中学生以上 小人（6〜12歳） 障害者手帳所持者

補助券 200円 無料

中播地区
兵庫県立歴史博物館

姫路市本町68
https://rekihaku.pref.hyogo.lg.jp/

☎079-288-9011
常設展 大人 大学生
会員証 150円 100円
補助券 無料

※特別展・企画展は別料金。

姫路市立美術館
姫路市本町68-25
https://www.city.himeji.lg.jp/art/

☎079-222-2288
常設展 大人 高大生 小中生
会員証 160円 120円   80円
補助券 無料

※2027年12月末まで休館（予定）。
※企画展は別料金。 　　

※特別展は別料金。
姫路文学館

姫路市山野井町84
http://www.himejibungakukan.jp/

☎079-293-8228

常設展 大人 高大生 小中生

補助券 無料

KOKOHOTEL 姫路城
姫路市綿町132
https://www.hotelwing.co.jp/himeji/

☎079-287-2111
契約料金 8,200円～8,900円

姫路市駅前町27テラッソ姫路3Ｆ
グラビティリサーチ 姫路

https://www.gravity-research.jp/shop/himeji/
☎079-280-7520

フリータイム 大人 小中高大生
会員証 1,900円 1,000円
補助券 1,400円 　500円

120分券 大人 小中高大生
会員証 1,700円 800円
補助券 1,200円 300円

姫路市西延末440
姫路市立水族館

https://www.city.himeji.lg.jp/aqua/
☎079-297-0321

高校生以上 小中生
会員証 480円 200円
補助券 無料

姫路市平和資料館
姫路市西延末475
https://www.city.himeji.lg.jp/kanko/category/1-7-13-1-4-0-0-0-0-0.html

☎079-291-2525

高校生以上 小中生

会員証 200円 40円
※補助券利用不可。

姫路市西延末504
兵庫県立武道館

https://www.hyogokenritsu-budokan.jp/
☎079-292-8210

トレーニングルーム 大人 中高生

補助券 無料

姫路市手柄93
姫路市立手柄山温室植物園

https://himeji-machishin.jp/midori/greenhouse/
☎079-296-4300

高校生以上 6歳から中学生
会員証 200円   50円
補助券 無料

姫路市的形町的形1919
的形海水浴潮干狩観光協業組合

http://www.matogata.com/
☎079-254-1964

潮干狩 中学生以上 小学生・幼児（４歳以上）

補助券 800円 300円

海水浴 中学生以上 小学生・幼児（４歳以上）

補助券 200円 無料

兵庫県立いえしま自然体験センター
姫路市家島町西島
http://www.shizen-ieshima.com/

☎079-327-1508

日帰り料金 カヤック クリアカヌー ノーマルカヌー ヨット

補助券 無料 200円 600円 500円 2,000円

兵庫県立いえしま自然体験センター
姫路市家島町西島
http://www.shizen-ieshima.com/

☎079-327-1508
契約料金 種類により異なるため直接問い合わせてください
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姫路市打越1342-6
太陽公園

https://www.taiyo-park.com/
☎079-267-8800

高校生以上 小中生
会員証 1,350円 630円
補助券 　850円 130円

姫路市香寺町中仁野671-3
日本玩具博物館

https://japan-toy-museum.org/
☎079-232-4388

大人 高大生 小中生・幼児（4歳以上）
会員証 720円 450円 270円
補助券 220円 無料

姫路市休養センター 香寺荘
姫路市香寺町恒屋1470
https://www.koderaso.net/

☎079-232-7788
契約料金 直接問い合わせてください

神崎郡市川町上牛尾2073-12
天然かさがた温泉せせらぎの湯

https://seseraginoyu.com/
☎0790-27-1919

大人 小人

補助券 300円 無料

神崎農村公園 ヨーデルの森
神崎郡神河町猪篠1868
https://yodel-forest.jp/

☎0790-32-2911
中学生以上 小学生

補助券 600円 100円

西播地区
瀬戸内海国立公園 ホテル万葉岬

相生市相生字金ヶ崎5321
https://www.manyoumisaki.jp/

☎0791-22-1413
契約料金 16,500円～26,400円

相生市那波南本町8-55
ペーロン温泉

https://peironjo.jp/peiron_hot_spring
☎0791-23-1919

中学生以上 小学生 幼児
会員証 650円 適用なし
補助券 150円 無料

ひょうご憩の宿グループ 赤穂ハイツ
赤穂市尾崎向山2470-64
https://ako-haitu.jp/

☎0791-48-8935
契約料金 14,421円～

伊
イ

沢
サ ワ

の里
宍粟市山崎町生谷214-1
http://www.isawanosato.com/

☎0790-63-1380
契約料金 3,900円～6,800円（室料のみ）

一宮温泉 まほろばの湯
宍粟市一宮町三方町624-1
https://mahoroba-onsen.jp/

☎0790-74-1000

中学生以上 4歳〜小学生

補助券 100円 無料

たつの市新宮町新宮1093
たつの市国民宿舎 志んぐ荘

http://www.shinguso.com/
☎0791-75-0401

契約料金 12,700円～18,200円

たつの市御津町黒崎新舞子1414-5
Beach House 海岸物語

http://kaigan-m.com/
☎079-322-0008

潮干狩り 中学生以上 小学生 幼児（3歳以上）
会員証 1,800円 1,200円 適用なし
補助券 1,300円 　700円 200円  

海水浴 中学生以上 小学生 幼児（3歳以上）
会員証 1,000円 700円 適用なし
補助券 500円 200円 無料

シーサイドみゆき
たつの市御津町新舞子東海岸
http://www.seasidemiyuki.com/

☎079-322-0207

潮干狩り 中学生以上 小学生 幼児（3歳以上）
会員証 1,800円 1,200円 適用なし
補助券 1,300円 　700円 200円

シーサイドみゆき
たつの市御津町新舞子東海岸
http://www.seasidemiyuki.com/

☎079-322-0207
契約料金 11,000円～

瀬戸内海国立公園 新舞子海岸 かもめ
たつの市御津町黒崎1657-1
http://www.htl-kamome.com/

☎079-322-0028
潮干狩り 中学生以上 小学生 幼児（3歳以上）
会員証 1,800円 1,200円 適用なし
補助券 1,300円 　700円 200円  

【証】1人1杯ソフトドリンクサービス

瀬戸内海国立公園 新舞子海岸 かもめ
たつの市御津町黒崎1657-1
http://www.htl-kamome.com/

☎079-322-0028
契約料金 11,400円～16,150円

たつの市御津町黒崎1710
新舞子ガーデンホテル 天空の湯

http://shinmaikogarden.jp/category/tenkunoyu/
☎079-322-2231

中学生以上 小学生
会員証 900円 400円
補助券 400円 無料

佐用郡佐用町船越877
船越山自然動物園

http://www5c.biglobe.ne.jp/~hunakosi/
☎0790-77-0214

中学生以上 小学生・幼児（4歳以上）

補助券 無料

佐用郡佐用町口金近459-74
天然温泉 佐用の湯

http://ss-resort.co.jp/spa/spa.html
☎0790-82-3426

中学生以上 小学生
会員証 800円 適用なし
補助券 300円 無料
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笹ヶ丘荘
佐用郡佐用町円光寺423-11
https://www.town.sayo.lg.jp/cms-sypher/www/section/detail.jsp?id=75

☎0790-88-0149
契約料金 9,830円～13,350円

但馬地区

豊岡市出石町内町98
豊岡市立美術館 -伊藤清永記念館-

https://www.city.toyooka.lg.jp/1019810/1019847/itoh-museum/
☎0796-52-5456

大人 高大生
会員証 400円 240円
補助券 無料

※特別展は別料金。

豊岡市但東町中山711
豊岡市立 日本・モンゴル民族博物館

https://www3.city.toyooka.lg.jp/monpaku/
☎0796-56-1000

大人 高大生 小中生
会員証 450円 250円 200円
補助券 無料

豊岡市但東町正法寺165
シルク温泉 やまびこ

http://www.silk-yamabiko.co.jp/
☎0796-54-0141

高校生以上 小中生・幼児
（５歳以上）

補助券 300円 無料

※ただし土・日・祝および当館が定める
繁忙期は、大人（高校生以上）が補助券
400円となります。

豊岡市但東町正法寺165
シルク温泉 やまびこ

http://www.silk-yamabiko.co.jp/
☎0796-54-0141

契約料金 16,580円～29,430円

たびたび花院
豊岡市気比4509
https://tabitabi-kain.com/

☎0796-28-3412
NEW

契約料金 13,800円～

豊岡市赤石1362
玄武洞ミュージアム

https://genbudo-museum.jp/
☎0796-23-3821

中学生以上 小学生 幼児
会員証 750円 470円 380円
補助券 250円 無料

豊岡市日高町祢布808
豊岡市立歴史博物館-但馬国府・国分寺館-

https://www3.city.toyooka.lg.jp/kokubunjikan/index.html
☎0796-42-6111

大人 高大生
会員証 400円 240円
補助券 無料

豊岡市日高町大岡88
大岡ゴルフ倶楽部

https://www.ookagc.com/
☎0796-45-0331

※小中高生（18歳未
満）は保護者同伴、い
ずれも乗用、自走セ
ルフカート。

大人（平日） 大人（土） 大人（日・祝） 18歳未満
（平日・土・日・祝とも）

会員証 8,000円 10,000円 11,000円 適用なし
補助券 7,500円   9,500円 10,500円 3,000円

豊岡市日高町太田中道1-1
神鍋山荘

https://kannabe-sanso.com/
☎0796-45-0101

契約料金 6,600円〜 （1泊朝食〈パン・コーヒー〉付）

豊岡市日高町栗栖野55
ブルーリッジホテル

https://www.blridge.jp/
☎0796-45-1400

契約料金 17,000円～

豊岡市日高町栗栖野59-13
神鍋温泉ゆとろぎ

https://michinoeki-kannabe.com/yutorogi/
☎0796-45-1515

利用料金 入浴料 中学生以上 小学生・幼児
会員証 700円 400円
補助券 200円 無料

豊岡市日高町栗栖野390
ロッヂ丸万

https://hidaka.kannabe.info/inn/maruman/
☎0796-45-0736

契約料金 8,500円～

豊岡市日高町栗栖野516-1
民宿中屋

https://hidaka.kannabe.info/inn/nakaya/
☎0796-45-0031

契約料金 8,500円～

豊岡市日高町東河内4-194
ペンション スモークウッド

http://www.smokewood.jp/
☎0796-45-1381

契約料金 9,800円～21,500円

豊岡市日高町東河内12-3
神鍋高原カントリークラブ

http://www.kannabe-cc.com/
☎0796-45-0216

大人（平日） 大人（土・日・祝）
会員証   8,150円 12,160円
補助券   7,650円 11,660円

※土・日・祝の2バックは割増料金
　1,320円/1名が必要。
※他割引券等との併用不可。

豊岡市日高町山田457
ゆずや

http://yuzuya-okukan.com
☎0796-45-0648

契約料金 8,500円～16,000円

豊岡市日高町山田690
フォレストアドベンチャー・奥神鍋

https://www.unbois.com
☎070-2301-9531

アドベンチャーコース

補助券 3,500円※1
※小学4年生以上もしくは身長140ｃｍ以上、体重110ｋｇまでの方

に限る。
※1 繁忙期は4,000円。

豊岡市日高町山田694
リッヂやまた

https://www.ridge-yamata.com/
☎0796-45-0163

契約料金 7,400円～9,380円
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豊岡市日高町名色13

      リバティハウス権兵衛
http://www.kannabe-gonbeh.com/

☎0796-45-0249
契約料金 7,800円～

豊岡市日高町名色1200-1
神鍋高原 みやま荘

https://miyamaso.tv/
☎0796-45-0707

契約料金 8,550円～28,000円

神鍋高原・名色 旅の宿 ときわ野
豊岡市日高町名色1328
https://tokiwano.com/

☎0796-45-0258 【証】ドリンク等サービス
契約料金 8,000円〜　BBQ利用4,500円〜

豊岡市城崎町湯島759
錦
キ ン ス イ

水
https://www.kinsui.net/

☎0796-32-2024（代）
契約料金 16,500円～63,800円

豊岡市城崎町湯島876
城崎温泉  政府登録国際観光旅館 あさぎり荘

https://www.asagiriso.com/
☎0796-32-2921

契約料金 20,000円～※入湯料・入湯税別。

豊岡市城崎町湯島1011
深
シ ン ザ ン

山
https://shinzan-kinosaki.jp/

☎0796-32-2855
契約料金 25,000円～55,000円

※補助券利用不可。
※会員および同伴者2名まで適用。

神鍋高原万場スキー場
豊岡市日高町万場480
https://www.manba-ski.jp/

☎0796-45-0191

リフト1日券 大人（平日） 大人（土・日・祝）

会員証 2,100円 2,500円

豊岡市日高町名色1572
志ん屋

https://4n8.jp
☎0796-45-0028

契約料金 8,500円～

豊岡市日高町名色1337
名色ホテル

https://www.kannabe-nasikihotel.com/
☎0796-45-0393

契約料金 6,050円～30,000円（本館・コテージ）

豊岡市城崎町湯島1040-1
サンルート

https://kinosaki-sanroot.com/
☎0796-32-2479

契約料金 12,000円～

豊岡市城崎町桃島1297-1
お宿 芹

https://www.kinosaki-seri.net/
☎0796-32-3368

契約料金 20,900円～※入湯税・温泉施設整備費別。

豊岡市城崎町今津570-4
幸楽園

http://www.kinosaki-kourakuen.com/#
☎0796-32-4126

契約料金 8,505円～18,900円

豊岡市小島1163
兵庫県立円山川公苑

https://maruyamagawa.com/
☎0796-28-3085

美術館 大人 70歳以上

補助券 無料
※ボート（カヤック・カヌー・SUP）プール
（夏期）、スケート（冬期）も補助券利用
可。

豊岡市気比3308-2
民宿よしおか

https://yoshioka-official.com/
☎0796-28-2614

契約料金 直接問い合わせてください

豊岡市気比3685
リバーサイド まるやま荘

https://www.maruyamaso.com/
☎0796-28-2374

契約料金 16,500円～

豊岡市竹野町竹野17-22
竹野浜茶店組合

http://takenohama.com/service/
☎0796-47-1080

中学生以上 小学生 幼児
会員証 900円 600円 200円
補助券 350円 100円 無料

養父市八鹿町小山302-3
兵庫県立但馬長寿の郷 宿泊棟 夢

https://me-choju.com/
☎079-662-8457

契約料金 直接問い合わせてください

グリーンホテルやまなみ（旧ヒュッテやまなみ）
養父市ハチ高原
http://www.yamanami.info/

☎079-667-7121 【証】山のレストラン「シーズ」のお食事割引券を進呈
契約料金 10,000円～35,000円

養父市ハチ高原
ロッヂみやま荘

http://miyamaso.com/
☎079-667-7131

契約料金 11,000円～

養父市ハチ高原
ハチ高原 パークホテル白樺館

http://www.hachikougen.co.jp/
☎079-667-8001

契約料金 9,900円〜
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サン・ダイフク
養父市ハチ高原
http://www.sundaifuku.com

☎079-667-8737 【証】レンタル用品全品20％OFF等
契約料金 9,000円〜13,000円

養父市ハチ高原
ホテルやまとよ

https://yamatoyo.net/
☎079-667-8301

契約料金 10,000円～13,500円

養父市丹戸909
ロッジ角野山荘

http://kadonosansou.jp/index.html
☎079-667-8636

契約料金 9,000円〜

青い鳥
養父市丹戸909
http://aoitori.tv/

☎079-667-7011 【証】コーヒー無料
契約料金 12,000円～

養父市丹戸909 ハチ高原
ホテル谷常

http://tanitsune.com/
☎079-667-8316

契約料金 10,500円～

プラトーこのはな
養父市丹戸909-1
https://hotel-konohana.com/

☎079-667-7111 【証】コーヒー無料、レンタル用品半額、アクティビティ料金半額
契約料金 10,000円～ ※大人3〜4名1室利用。

※補助券利用不可。
※会員および同伴者2名まで適用。
※土日祝については施設に問い合わせ。

氷ノ山国際スキー場
養父市奈良尾509
https://www.hyounosen.jp/

☎079-667-7219
リフト1日券 大人（平日）

会員証 2,000円

養父市福定55
岳水

http://www.eonet.ne.jp/~gakusui/
☎079-667-8224

契約料金 7,500円〜

養父市大久保163
朝日屋

https://midorimegumi.wixsite.com/asahiya
☎079-667-8307

契約料金 8,500円〜

創作料理の宿ナラヤ ハチ高原
養父市大久保461
https://naraya-hachikougen.com/sp/

☎079-667-7218 【証】コーヒー無料、レンタル用品/リフト券割引きあり
契約料金 直接問い合わせてください

養父市大久保1582
アサヒロッジ

http://www.asahilodge.co.jp/kannai/index.html
☎079-667-7231

契約料金 直接問い合わせてください

朝来市山東町森宇極楽108
よふど温泉

http://yofudo-onsen.jp/
☎079-670-7070

中学生以上 小学生・幼児
会員証 700円（会員本人のみ） 適用なし
補助券 200円 無料

朝来市生野町小野33-5
史跡・生野銀山と生野鉱物館

http://www.ikuno-ginzan.co.jp/
☎079-679-2010

大人 小中高生

補助券 700円 100円

天然温泉かけ流し 和田山乃湯
朝来市和田山町玉置1087-1
http://wadayamanoyu.com/

☎079-762-1126

大人(中学生以上) 小人（3歳～小学生） 幼児（0～2歳）

会員証 660円 440円 330円

NEW

朝来市多々良木739-3
あさご芸術の森美術館

https://www.city.asago.hyogo.jp/site/art-village/
☎079-670-4111

大人 高大生 小中生
会員証 450円 250円 150円
補助券 無料

朝来市新井172
あさごふれあいプール「くじら」

https://asago-pool.net/
☎079-670-4700

高校生以上 中学生以下・65歳以上

補助券 250円 無料

美方郡香美町村岡区大笹755-1
旅館なかや

https://h-nakaya.com/
☎0796-96-0231

契約料金 10,500円～13,800円

美方郡香美町村岡区大笹756-2
ハチ北温泉 お宿ひさ家

https://www.oyado-hisaya.jp/
☎0796-96-0211

契約料金 7,150円～26,950円 ※入湯税別。

美方郡香美町村岡区和池709
但馬高原植物園

https://tajima-garden.jp/
☎0796-96-1187

大人 高校生 小中生
会員証 400円 300円   80円
補助券 無料

美方郡香美町小代区城山11
美方パレス

☎0796-97-2220
契約料金 8,800円～13,000円
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美方郡香美町小代区城山345
中村荘

http://nakamurasou.site/
☎0796-97-2490

契約料金 9,400円～12,500円

おじろスキー場
美方郡香美町小代区大谷463
https://www.ojiro.or.jp/

☎0796-97-2717

リフト1日券 大人（平日） 大人（土・日・祝）

会員証 2,000円 2,400円
※補助券利用不可。
※会員および同伴者2名まで適用。

美方郡香美町小代区大谷510-1
香美町温泉保養館 おじろん

https://www.town.mikata-kami.lg.jp/www/contents/1228376564234/index.html
☎0796-97-3232

中学生以上 小学生 5歳以下

補助券 100円 無料 ※町内の方は100円引き（要証明）。

美方郡香美町小代区大谷829
大平山荘

http://ohnaru.jp/
☎0796-97-2120

契約料金 直接問い合わせてください

美方郡香美町香住区訓谷61
潮風香る内湯の宿 かめや

http://www.kanidaisuki.com/#
☎0796-38-0935

契約料金 冬季27,500円～、夏季13,200円～

かにの宿丸世井
美方郡香美町香住区香住31-1
https://www.kaniyado-marusei.jp/

☎0796-36-0028 【証】冷酒サービス、お土産 岩のりプレゼント
契約料金 直接問い合わせてください

美方郡香美町香住区下浜15-1
民宿旅館ひろや

https://www.kasumi-hiroya.com/
☎0796-36-0465

契約料金 10,450円〜

美方郡香美町香住区七日市312-1
夕
ユ ウ

香
カ

楼
ロ ウ

 しょう和
https://www.yuukarou-showa.com/

☎0796-36-0052
契約料金 20,000円～

奥澤旅館
美方郡新温泉町七釜744
https://okuzawaryokan.com/

☎0796-82-1580 【証】ドリンクサービス
契約料金 7,850円～10,450円

美方郡新温泉町七釜524
七釜温泉 ゆ～らく館

http://7kama.jp/
☎0796-83-1526

中学生以上 小学生・幼児

補助券 200円 無料
【証】20名様以上利用で
　　20％引き

交流センター まきばの宿
美方郡新温泉町丹土1033
https://www.bokujyo.com/

☎0796-92-1005 【証】コーヒー無料
契約料金 12,150円～23,650円

美方郡新温泉町湯1371
リフレッシュパークゆむら

http://www.refresh.co.jp/
☎0796-92-2002

中学生以上 小人（3歳〜小学生） 65歳以上
会員証 800円 480円 640円
補助券 300円 無料 140円

美方郡新温泉町湯1535
佳泉郷 井づつや

https://www.izutuya.com/
☎0796-92-1111

契約料金 22,000円～※入湯税別。

美方郡新温泉町湯1569-6
兵庫県市町村職員共済組合保養所 ゆめ春来

https://www.h-kyosai.or.jp/y-haruki/
☎0796-99-2211

契約料金 15,910円〜※入湯税別。

丹波地区

三田市富士が丘5-2
三田天然温泉 寿ノ湯

https://kotobuki-yu.com/
☎079-564-4126

中学生以上（平日）中学生以上（土・日・祝）
会員証 900円 1,000円
補助券 400円 500円

三田市弥生が丘6
兵庫県立人と自然の博物館

https://www.hitohaku.jp/
☎079-559-2001

大　人 大学生
会員証 150円 100円
補助券 無料

丹波篠山市今田町上立杭4
兵庫陶芸美術館

https://www.mcart.jp/
☎079-597-3961

補助券で500円まで無料。展覧会により異なります。
施設に問い合わせてください。

丹波篠山市火打岩字畑山265-3
フォレストアドベンチャー・丹波ささやま

https://fa-tanbasasayama.foret-aventure.jp/
☎090-9119-3380

アドベンチャーコース トリロジーパック
会員証 3,500円 4,000円
補助券 3,000円 3,500円

※アドベンチャーコースは小学4年生以上もしくは
身長140cm以上、体重110kgまでの方に限る。

※キャノピーコースも補助券利用可。

丹波篠山市黒岡207-1
篠山玉水ゆり・あじさい園

https://tamamizu.jp/yuri/
☎079-552-0884

大人 小人
会員証 900円 400円
補助券 400円 無料
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ひょうご憩の宿グループ 新たんば荘
丹波篠山市郡家451-4
http://www.tanbaso.jp/#

☎079-552-3111
契約料金 13,063円～

丹波篠山市今田町今田新田21-10
こんだ薬師温泉 ぬくもりの郷

https://yume-konda.com/
☎079-590-3377

中学生以上 小学生
会員証 700円 適用なし
補助券 200円 無料

ユニトピアささやま
丹波篠山市矢代231-1
https://unitopia-sasayama.pgu.or.jp/

☎079-552-5227 契約料金 レイクプラザ12,600円～

※料金改定予定。丹波市山南町和田338-1
丹波市立漢方の里総合運動公園 丹波の湯

http://www.yakuso.gr.jp/
☎0795-76-2121

高校生以上 小中生
会員証 500円 300円
補助券 無料

丹波市柏原町大新屋449
ピュアスポーツ柏原

https://tamba-psk.com/
☎0795-73-0102

スケート 大 人 中高生 小学生 幼 児

補助券 1,500円 1,000円 800円 400円
※別途、貸靴料500円（幼児300円）要。
※プールも補助券利用可。

丹波市柏原町大新屋1153-2
丹波悠遊の森

https://tamba-yuyu.com/
☎0795-72-3285

デイキャンプ 平日 土・日・夏休み・連休 GW・盆・年末年始

補助券 2,500円 3,500円 4,500円

※1名利用時の料金例。
※5名以上で利用時は、1名ごとに

500円必要。

丹波悠遊の森
丹波市柏原町大新屋1153-2
https://tamba-yuyu.com/

☎0795-72-3285
契約料金 ●コテージ 20,000円～　●キャンプ場 3,500円～

ヱビスシネマ。
丹波市氷上町成松263-3
https://ebisucinema.jp

☎0795-88-5910
NEW 大人 大学生 高校生以下

会員証 1,600円 1,300円 1,000円
補助券 1,100円 　800円 　500円

観覧料は展覧会により異なります。施設に問い合わせてください。
丹波市氷上町西中615-4

丹波市立植野記念美術館
https://www.city.tamba.lg.jp/soshiki/shakaikyoikubunkazaika/gyomuannai/5/1/index.html

☎0795-82-5945
■補助券：500円まで無料　※会員証割引なし。

淡路地区
ホテルニューアワジ

洲本市小路谷20
https://www.newawaji.com/

☎0799-23-2200
契約料金 33,000円～53,900円

海月館
洲本市海岸通1-3-11
https://www.kaigetsu.jp/

☎0799-22-1100
契約料金 13,200円～

夢海游淡路島
洲本市山手1-1-50
https://www.yumekaiyu.com/

☎0570-079922
契約料金 16,500円〜

あわかん（旧淡路島観光ホテル）
洲本市小路谷1053-17
https://www.awakan.com/

☎0799-26-0111
契約料金 20,900円～

淡路夢泉景
洲本市小路谷1052-2
https://www.yumesenkei.com/

☎0570-079922
契約料金 24,200円～49,500円※入湯税別。

淡路インターナショナルホテル ザ・サンプラザ
洲本市小路谷1279-13
https://www.the-sunplaza.co.jp/

☎0799-22-6525
契約料金 16,500円～

洲本市五色町都志1087
ウェルネスパーク五色

http://www.takataya.jp/
☎0799-33-1600

ゆ〜ゆ〜ファイブ 中学生以上 小学生・幼児
会員証 700円 適用なし
補助券 200円 無料

※菜の花ホール・テニスコート・オート
キャンプ場も補助券利用可。料金、そ
の他要問合せ。

ウェルネスパーク五色 浜千鳥
洲本市五色町都志1087
http://www.takataya.jp/stay/public.htm

☎0799-33-1600
契約料金 浜千鳥	 13,998円～15,098円

ログハウス1棟	 27,000円～40,000円
※食事なし、サービス料込み。　※別途1名（4歳以上）につき使用料1,210円。

サンセットビューホテルけひの海
南あわじ市松帆古津路970-76
http://keinoumi.jp/

☎0799-37-3000
契約料金 26,950円〜

【証】特別展は10％引き
※特別展は別料金。南あわじ市松帆西路1137-1

南あわじ市滝川記念美術館 玉青館
https://www.city.minamiawaji.hyogo.jp/soshiki/gyokuseikan/main.html

☎0799-36-2314
大人 高大生 小中生

会員証 270円 180円   90円
補助券 無料
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南あわじ市八木養宜上1
淡路島牧場

http://www.awajishima.or.jp/
☎0799-42-2066

セットコース
（乳しぼり体験・バター手作り体験） 4歳以上

補助券 1,400円

南あわじ市八木養宜上1401
淡路ファームパーク イングランドの丘

https://www.england-hill.com/
☎0799-43-2626

高校生以上 小中生・幼児

補助券 500円 無料

南あわじ市福良甲1528-1 地先
淡路人形座

https://awajiningyoza.com/
☎0799-52-0260

大　人 中高生 小学生 幼　児
会員証 1,620円 1,170円 900円 無料補助券 1,120円 　670円 400円

ホテルニューアワジ プラザ淡路島
南あわじ市阿万吹上1433-2
https://www.plazaawajishima.com/

☎0799-55-2500
契約料金 20,900円～29,700円

ホテルアナガ
南あわじ市阿那賀1109
https://www.hotelanaga.com/

☎0799-39-1111
契約料金 31,000円～34,000円

旅館 若潮
南あわじ市阿那賀1060
http://www.awaji-wakashio.com/

☎0799-39-0221
契約料金 19,800円～22,000円

観光旅館 いび
南あわじ市阿那賀伊毘833 ☎0799-39-0756

契約料金 10,000円～13,000円

淡路島うずしお温泉 うめ丸
南あわじ市阿那賀1137
http://www.umemaru.co.jp/

☎0799-39-0206
契約料金 22,000円～

淡路市尾崎3025-1
パルシェ香りの館・香りの湯

https://www.parchez.co.jp/
☎0799-85-1126

中学生以上 小学生・幼児

補助券 300円 無料

淡路市小倉177
北淡震災記念公園

https://www.nojima-danso.co.jp/
☎0799-82-3020

大人 中高生 小学生
会員証 660円 280円 230円
補助券 160円 無料

ひょうご憩の宿グループ 津名ハイツ
淡路市志筑162
https://tuna-haitu.jp/

☎0799-62-1561
契約料金 13,319円～

淡路市楠本2425-2
兵庫県立淡路島公園 ニジゲンノモリ

https://nijigennomori.com/
☎0799-64-7061

ドラゴンクエスト アイランド、ゴジラ迎撃作戦、NARUTO＆BORUTO 忍里
クレヨンしんちゃんアドベンチャーパーク
会員証提示でライトチケット・ゴールドチケットの一般料金から一律10%引き

�※補助券
　利用不可。

グランドニッコー淡路
淡路市夢舞台2
https://www.awaji.grandnikko.com/

☎0799-74-1111
契約料金 29,920円～33,660円（室料のみ）

淡路市夢舞台4
兵庫県立淡路夢舞台公苑温室「あわじグリーン館」

https://awaji-botanicalgarden.com/
☎0799-74-1200

大人 70歳以上
会員証 厚生会公式サイトで確認、または

施設へ直接問い合わせてください。補助券

※70歳以上は要証明。
※特別展は入館料が変更となります。
※会員証提示料金適用は会員と同伴者4名まで。

県外　全国展開の施設はP.15

千
葉

「指定施設利用補助券（共通）」と引き換えに
「コーポレートプログラム利用券」を発券します。
詳細は→P.22

東京ディズニーリゾート®
千葉県浦安市舞浜1-1
https://www.tokyodisneyresort.jp/

京
　
都

京都府福知山市字長田小字宿81-13
福知山温泉 養老の湯

https://www.fukuchiyamaonsen.com/
☎0773-27-6000

中学生以上 2歳〜小学生
会員証 一般料金より100円引き 適用なし
補助券 一般料金より500円引き 無料

※会員証提示割引は
　平日限定。

海花亭「花御前」
京都府京丹後市網野町木津193
https://kaikatei.net/

☎0772-74-0343
契約料金 19,500円～43,500円

碧翠御苑
京都府京丹後市久美浜町湊宮1452
http://hekisui.jp/

☎0772-83-0355 【証】ウェルカムサービス（和菓子・お茶）
契約料金 24,200円～

※夕・朝共に会場食（イス・テーブルでの広間）。

大
阪 大阪府大阪市浪速区恵比須東3-4-24

SPAWORLD HOTEL&RESORT

https://www.spaworld.co.jp/
☎06-6631-0001

温泉 中学生以上 小学生以下
会員証 1,300円 900円
補助券 　800円 400円

※夏季期間・特別期間等は
　料金が変更となる場合が
　あります。
※プール・岩盤浴等、館内施
　設利用は別途料金要。
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全
国

大
阪 大阪府河内長野市天野町1304

関西サイクルスポーツセンター
https://www.kcsc.or.jp

☎0721-54-3101
入場＋フリーパス 中学生以上 こどもA（３歳～小学生）

身長110ｃｍ以上
こどもB（３歳～小学生）

身長110ｃｍ未満 65歳以上

会員証 3,100円 2,800円 1,800円 2,200円
補助券 2,600円 2,300円 1,300円 1,700円

和
歌
山

南紀白浜 湯処むろべ
和歌山県西牟婁郡白浜町1997
https://www.murobe.jp/

☎0739-42-3300
契約料金 13,310円～※入湯税別。

鳥
　
取

鳥取県鳥取市浜坂1157-1
鳥取砂丘こどもの国

https://kodomonokuni.tottori.jp/
☎0857-24-2811

高校生以上 中学生
会員証 400円 160円
補助券 無料

　

鳥取県鳥取市覚寺55番地
渡辺美術館

https://watart.jp/
☎0857-24-1152

大人 小中高大生
会員証 800円 適用なし
補助券 300円 無料

※補助券は鳥取県立博物館主催の
　企画展のみ利用可。

企画展の一般料金は展覧会毎に異なります。
施設に問い合わせてください。

鳥取県立博物館
鳥取県鳥取市東町2-124
https://www.pref.tottori.lg.jp/museum/

☎0857-26-8042

岡
　
山

岡山県美作市奥585-1
美作農園

http://www.mimaen.co.jp
☎0868-74-3887

NEW 大人(中学生以上) 小学生 幼児（2歳未満）

会員証 2,100円 1,000円 1人無料。2人目から
小学生料金が必要

岡山県倉敷市中央1-1-15
大原美術館

https://www.ohara.or.jp/
☎086-422-0005

大人 小中高生

補助券 1,500円 無料

広
島

安芸グランドホテル
広島県廿日市市宮島口西1-1-17
https://www.akigh.co.jp/

☎0829-56-0111
契約料金 一般料金から1,000円引き

愛
媛

エスポワール愛媛 文教会館
愛媛県松山市祝谷町1-5-33
http://www.ehime-bunkyokaikan.or.jp/

☎089-945-8644
契約料金 4,800円～（室料のみ）※入湯税別。

沖
縄

沖縄かりゆしビーチリゾート・オーシャンスパ
沖縄県国頭郡恩納村名嘉真ヤーシ原2591-1
https://kariyushi-oceanspa.jp/

☎098-967-8731（代表）【証】グラスボート乗船割引（半額）
契約料金 9,900円〜（一泊朝食付）

☎098-967-7111（予約）

沖縄かりゆしリゾート EXES 恩納
沖縄県国頭郡恩納村名嘉真ヤーシ原2592-40
https://exes-kariyushi.com/

☎098-967-7500（代表）【証】グラスボート乗船割引（半額）
契約料金 15,400円〜（一泊朝食付）

☎098-967-7111（予約）

全国展開
お宿ねっと 契約料金 一般料金から1,000円引き 【証】契約料金を適用

★詳細は、【HP】指定施設検索ページで「お宿ねっと」と検索
※一部、利用できないお宿ねっと加盟施設があります。

ホテルモントレ
https://www.hotelmonterey.co.jp/

契約料金 各施設により異なります
★詳細は、【HP】指定施設検索ページで「ホテルモントレグループ」と検索

亀の井ホテル 契約料金 一般料金から500円引き 【証】契約料金を適用（4名まで）
★詳細は、【HP】指定施設検索ページで「亀の井ホテル」と検索

※一部利用できない「亀の井ホテル」の加盟施設があります。利用対象は【HP】指定施設検索ページ掲載の30施設のみ。

休暇村
https://www.qkamura.or.jp/

契約料金 各施設により異なります
★詳細は、【HP】指定施設検索ページで「休暇村」と検索

ルートインホテルズ
ユーザー名：21600300 パスワード：bY7k3Gn7NdDh
https://www.route-inn.co.jp/corporate

☎050-5847-7479
契約料金 通常料金から10％割引

★詳細は、【HP】指定施設検索ページで「ルートインホテルズ」と検索

スポーツクラブ ルネサンス
詳細は右記専用Webページ参照
https://hpmgt.s-re.jp/840011378231

入会金 会員証発行
事務手数料

法人ジム・サウナ
おためし会員

Manthly
コーポレート会員

（月額利用）

1Day
コーポレート会員

（都度利用）

会員証 無料  1,650円 5,500円 10,450円 1,980円

※全国のスポーツクラブルネサンス
にて利用できます。

※補助券利用不可。
※法人ジム・サウナおためし会員は

最長4か月。
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スマイルポートで
「指定施設・提携店」検索！

指定施設・提携店を
検索したい！

キーワード検索はココ！

ジャンルの　を押すと
プルダウンメニューが
表示。

表示された
詳細種別から
検索したい種別
を選択。

をクリックすると「ジャンル」
「詳細種別」で絞り込まれた
施設が表示されます。

選択した条件で検索選択した条件で検索

選択した条件で検索選択した条件で検索手順1 手順2 手順3

手順3

手順1 手順2

https://nishiwakicc.ne.jp/
西脇市上比延町1424-2

西脇カントリークラブ
☎0795-22-1251

※12/31および特定日は除く。
※プレーフィに昼食は含まれません。
※他の優待との併用不可。

利用日 割引金額

会員のみ
平日 500円引き

土・日・祝 1,000円引き

小野市中谷町1413
小野グランドカントリークラブ

https://onogrand.co.jp/
☎0794-67-1500

割引金額

会員とその家族 500円～引き

加西市油谷町639-3
青野運動公苑 アオノゴルフコース

https://www.aonoundoukouen.com/golf/
☎0790-45-1556

割引金額

会員のみ 電話受付料金より500円引き ※インターネット予約は適用不可。

姫路市青山1464
青山ゴルフクラブ

http://www.aoyamagolf.com/
☎079-266-1125

※昼食補助付。
※特別料金日は除く。
※他の優待券との併用不可。

利用日 1〜2月・7〜8月 3〜6月・9〜12月

会員と
同伴者

平日   6,500円   6,900円
土・日・祝 11,280円 12,280円

千草カントリークラブ
宍粟市千種町鷹巣24-2
http://chigusacc.com/

☎0790-76-3333

利用日 4/11〜6/30 7/1〜8/31 9/1〜11/30

会員と
同伴者

平日 5,950円 6,200円 5,950円
土・日・祝 9,950円

※昼食補助付。
※特定日など、利用できない場合が有り

ます。
※他の優待券との併用不可。

たつの市神岡町田中62-2
龍野クラシックゴルフ倶楽部

http://www.tatsunoclassic.com/
☎0791-65-2550

利用日 割引金額

会員のみ
平日 500円引き

土・日・祝 1,000円引き

※特別料金日、優待券その他のサービス
　との併用不可。
※ビジター料金からの割引き。

佐用郡佐用町口金近353-1
佐用スターリゾートゴルフ倶楽部

http://ss-resort.co.jp/
☎0790-82-3800

特典

会員と同伴者 昼食時アルコール1ドリンク
打撃練習球1箱サービス

三田市中内神南山841
有馬カンツリー倶楽部

http://www.arimacc.jp/
☎079-565-2111

割引金額

会員と同伴者 季節優待料金の適用

丹波篠山市和田字東勝山32-1
青山台ゴルフ倶楽部

http://www.aoyamadai.co.jp/
☎079-552-4980

割引金額

会員とその家族 500円引き

淡路市生田田尻字池ノ谷629
淡路カントリー倶楽部

http://awajicc.co.jp/
☎0799-84-1212

割引金額

会員のみ 土・日・祝　1,000円引き

指定ゴルフ場
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地区 医療機関名 コース 会員料金（料金右に※印のあるものは一般料金と同額）

神

戸

兵庫県予防医学協会
神戸市灘区岩屋北町1-8-1
☎078-855-2730

短期ドック（宿泊） 70,400円※
1日ドック（日帰り） 42,900円※

2時間 29,700円※
六甲病院健康管理センター
神戸市灘区土山町5-1
☎078-841-7531

短期ドック（宿泊） （ホテル宿泊なし8,800円引き） 67,100円※

1日ドック（日帰り） 胃検査選択制（胃透視・胃カメラ） 41,360円※

兵庫県健康財団※1
神戸市兵庫区荒田町2-1-12
☎078-579-3400

◦コースによりメンズセット・レディースセット
があります。問い合わせてください。

※2 プラチナドック、スタンダードドックの
　　場合、胃透視は5,225円減額。

短期ドック（宿泊） プレミアムドック（ゆったり宿泊・胃カメラ） 76,230円
プレミアムドック（お手頃価格で宿泊・胃カメラ） 67,320円

1日ドック（日帰り）
プレミアムドック（宿泊なし・胃カメラ） 57,475円

プラチナドック（胃カメラ）※2 42,845円
スタンダードドック（胃カメラ）※2 36,575円

兵庫県2時間ドック （兵庫県指定料金のため金額変更の可能性あり・胃透視） 20,163円※

4～5月限定特別割引   ●胃透視の場合5,500円減額。 宿泊(胃カメラ）　　50,545円
日帰り（胃カメラ）　35,860円

わかば画像診断クリニック
神戸市兵庫区西多聞通2-1-20
☎078-945-7065

全身がんドック 79,200円

神戸大山病院
神戸市兵庫区水木通10-1-12
☎078-578-6200

1日ドック（日帰り） 41,800円

神戸百年記念病院
神戸市兵庫区御崎町1-9-1
☎078-652-4163

短期ドック（宿泊） 66,000円

短期ドック（宿泊なし） 56,000円

1日ドック（日帰り） 45,100円

三菱神戸病院
神戸市兵庫区和田宮通6-1-34
☎078-672-2616

短期ドック（宿泊） 62,700円※

1日ドック（日帰り） 42,350円※

健康管理事業 福祉係　☎078-331-9０５１０3

全会員とその家族対象 会員料金で受診特典
　契約医療機関で人間ドックを予約時、会員番号・会員名（家族が受診する場合
は家族名）と会員料金受診である旨を伝えると、会員料金で受診できます。

厚生会メンバーズドック会員料金受診

退職・遺族会員対象 受診前の手続きで受診費用の一部を補助特典
　契約医療機関で人間ドックの予約後、受診までに当会に手続きを行い「人間ドック利用
補助券」を発行。精算時に提出し、会員料金から補助額を差し引いた額で精算。

人間ドック利用補助

居住地が兵庫県外の退職・遺族会員対象 受診後の手続きで受診費用の一部を補助特典
　居住地が兵庫県外の退職・遺族会員が任意の医療機関（契約医療機関も可）で受診後、
当会に手続きを行い受診費用の一部を登録口座に送金。

県外在住退職会員人間ドック利用補助
給付・福祉のてびき（様式）または右の二次元コード利用方法

給付・福祉のてびき（様式）または右の二次元コード利用方法

短期（宿泊）ドック・1日ドック…5,000円
2時間ドック　　　　　　　…3,000円

人間ドック
利用補助券

退職・遺族会員の
人間ドック利用補助額

厚生会メンバーズドック契約医療機関・会員料金一覧 2026年1月現在

兵庫県健康財団 ４〜5月限定日の受診対象者（厚生会だより「ふれあい」新年号（1月）で募集）は退職会員とその配偶者
（登録配偶者のみ）、退職準会員、遺族会員です。なお、それ以外の期間でも退職会員本人と遺族会員は人間ドック利用
補助の対象となります。

※１
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地区 医療機関名 コース 会員料金（料金右に※印のあるものは一般料金と同額）

神

戸

丸山病院
神戸市長田区丸山町3-4-22
☎078-642-1131

1日ドック（日帰り） 41,800円

2時間 19,800円※

神戸掖済会病院
神戸市垂水区学が丘1-21-1
☎078-781-1059

1日ドック（日帰り） 38,350円

舞子台病院
神戸市垂水区舞子台7-2-1
☎078-782-0055

1日ドック（日帰り） 胃透視
胃カメラ

 34,100円※
 39,600円※

神戸中央病院
神戸市北区惣山町2-1-1
☎078-594-8622

短期ドック（宿泊） ●胃カメラは別途5,500円。 65,450円、泊なし 44,550円
1日ドック（日帰り） ●胃カメラは別途5,500円。 37,950円

2時間 ●胃カメラは別途5,500円。 23,100円

こやまクリニック
神戸市北区山田町下谷上字梅木谷42－4
☎078-581-2347

1日ドック（日帰り） 36,300円

神戸マリナーズ健診センター
神戸市中央区中山手通7-3-18
☎078-351-6110

短期ドック（宿泊） ●胃カメラは別途2,200円。 65,010円

1日ドック（日帰り） ●胃カメラは別途2,200円。 33,270円

神戸市医師会医療センター診療所
神戸市中央区橘通4-1-20
☎078-351-0505

1日ドック（日帰り） 33,000円

2時間 （兵庫県指定料金のため金額変更予定） 20,163円※

王子会神戸循環器クリニック
神戸市中央区楠町6-11-5
☎078-367-7222

心臓ドック 63,800円
心臓・脳ドック 104,500円

1日ドック（日帰り） 脳ドック  40,700円
ベーシック人間ドック  53,900円

ベーシック人間ドックCTコース 67,100円
2時間 心筋梗塞予防ドック  30,800円

京都工場保健会神戸健診クリニック
神戸市中央区元町通2-8-14オルタンシアビル3F
☎0120-292-430

1日ドック（日帰り） ●胃カメラは別途6,600円。 44,000円※

神戸中央病院附属健康管理センター
神戸市中央区東川崎町1-5-7
神戸情報文化ビルカルメニ17F
☎078-594-8622

1日ドック（日帰り） ●胃カメラは別途5,500円。 37,950円

2時間 ●胃カメラは別途5,500円。 23,100円

神戸低侵襲がん医療センター
神戸市中央区港島中町8-5-1
☎078-304-4100

短期ドック（宿泊）
推奨コース 110,000円※
特別コース 220,000円※

1日ドック（日帰り）

標準コース 77,000円※
肺がんコース 60,500円※

食道・胃・大腸がんコース 60,500円※
前立腺がんコース 33,000円※

一般健診 55,000円※
PET検診 110,000円※

ホテルオークラ神戸クリニック
神戸市中央区波止場町2-1ホテルオークラ神戸7F
☎078-335-2410

短期ドック（宿泊） ●胃カメラは別途5,500円。 73,700円

1日ドック（日帰り） ●胃カメラは別途5,500円。 49,500円

新神戸ドック健診クリニック
神戸市中央区熊内町7-6-1
☎078-261-6736

短期ドック（宿泊）
●胃カメラは標準。腫瘍マーカーPSA含む（男性）。
　子宮頸がん、経膣超音波含む（女性）。 74,800円

1日ドック（日帰り） ●胃カメラは標準。 49,500円

ＫＫＣウエルネス神戸健診クリニック
神戸市中央区磯上通8-3-5
明治安田生命神戸ビル12F
☎050-3541-2264

1日ドック（日帰り） （動脈硬化検査無償追加）41,965円※

伊川谷病院総合健康管理センター
神戸市西区池上2-4-2
☎078-974-1990（直通）

1日ドック（日帰り） 44,000円

阪 

神
西宮市医師会診療所
西宮市染殿町8-3西宮健康開発センター内
☎0798-26-9497

1日ドック（日帰り） ●胃カメラは別途5,500円。 47,300円

2時間 （兵庫県指定料金のため金額変更予定） 20,592円※
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地区 医療機関名 コース 会員料金（料金右に※印のあるものは一般料金と同額）

阪
　
　
神

笹生病院健診センター
西宮市弓場町5-37
☎0798-34-0807

1日ドック（日帰り）
（腫瘍マーカー男女各3検査付）

●追加検査会員料金設定有 昼食付き 　43,450円

脳ドック ●追加検査会員料金設定有 　41,250円
2時間 【4～6月限定】 22,000円

4～5月限定特別割引
1日ドック 37,950円
脳ドック 35,750円

西宮ガーデンズ健診クリニック
西宮市高松町8-25 阪急西宮ガーデンズプラス館6階
☎0120-37-1092

1日ドック（日帰り） 　　　食事券付き　  48,400円

勝本芦屋セントマリアクリニック
芦屋市大原町5-20
☎0797-62-8830

1日ドック（日帰り） 人間ドック 42,000円

東

播

大久保病院健康管理センター
明石市大久保町大窪2095-1
☎078-935-2636

1日ドック（日帰り） ●胃カメラは別途2,200円。 一般ドック
脳ドック付き

40,700円
62,700円

はりま病院
加古郡播磨町北野添2-1-15
☎︎0120-079-411

1日ドック（日帰り）
男性 41,800円※

女性（乳腺エコーなし） 41,800円※
女性（乳腺エコーあり） 45,100円※

加古川総合保健センター
加古川市加古川町篠原町103-3
☎079-429-2525

1日ドック（日帰り）

ベーシックコース 40,700円※
レディースコース 50,600円※

プレミアムメンズコース 57,200円※
プレミアムレディースコース 70,400円※

2時間 22,792円※

北

播

市立加西病院
加西市北条町横尾1-13
☎0790-42-2200

短期ドック（宿泊） 男性
女性

73,700円※
72,600円※

1日ドック（日帰り） 男性
女性

45,100円※
44,000円※

大山記念病院健康管理センター
西脇市黒田庄町田高313
☎︎0570-550-825

短期ドック（宿泊） 77,000円※
1日ドック（日帰り） 44,000円※

2時間 19,800円※

中

播

姫路市医師会
姫路市西今宿3-7-21
☎079-295-3322

短期ドック（宿泊） ベーシックコース  
プレミアムコース

63,140円※
118,580円※

1日ドック（日帰り） 44,990円※

姫路愛和病院
姫路市飯田3-219-1
☎079-234-1391

短期ドック（宿泊） ●胃カメラは別途3,850円。　　　　　　　　　　59,400円

1日ドック（日帰り） ●胃カメラは別途3,850円。　　　　　　　　　　41,000円

姫路中央病院附属クリニック
姫路市飾磨区上野田1-16-1
☎079-235-3600

1日ドック（日帰り） 人間ドック 44,000円※

1～4月限定特別割引 1日ドック（日帰り） 41,800円

入江病院
姫路市飾磨区英賀春日町2-25
☎079-230-6818

短期ドック
（２日間通院ドック） 男女共  79,000円

人間ドック 53,000円
1日ドック（日帰り） 脳ドックベーシック 34,000円

脳ドックプレミアム 53,000円
2時間 24,500円

公立神崎総合病院
神崎郡神河町粟賀町385
☎0790-32-2457

1日ドック（日帰り） 　男性
女性

40,260円※
46,090円※

西

播

赤穂中央病院
赤穂市惣門町52-6
☎0791-45-7303

短期ドック（宿泊） PET/CT付き 166,375円
脳ドック付き 68,200円

1日ドック（日帰り） 胃透視 45,100円
胃カメラ 48,400円

2時間 胃透視 31,240円
胃カメラ 34,540円

赤穂市民病院
赤穂市中広1090
☎0791-43-6422

短期ドック（宿泊）
1泊2日ドック

　男性
女性

68,200円※
73,700円※

短期ドック（宿泊）
通院2日ドック

　男性
女性

57,200円※
62,700円※

1日ドック（日帰り） 42,900円※
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地区 医療機関名 コース 会員料金（料金右に※印のあるものは一般料金と同額）

西

播

ＩＨＩ播磨病院健診センター
相生市旭3-5-15
☎0791-22-0380

短期ドック（宿泊） 66,000円※

1日ドック（日帰り） 41,800円※

龍野中央病院
たつの市龍野町島田667
☎0791-62-1301

1日ドック（日帰り） ●脳ドックは別途18,700円。
胃透視 37,400円

胃カメラ 41,800円

但

馬

公立豊岡病院
豊岡市戸牧1094
☎0796-22-6111

胸部X-P 44,000円※
1日ドック（日帰り） 胸部CT 51,370円※

脳ドック 41,360円※

公立八鹿病院
養父市八鹿町八鹿1878-1
☎079-662-5555

短期ドック（宿泊なし）
通院2日コース

胃透視
胃カメラ

55,000円※
58,300円※

1日ドック（日帰り）
半日コース

胃透視
胃カメラ

41,800円※
45,100円※

日本健康倶楽部和田山診療所
朝来市和田山町寺谷353-1
☎079-672-6100

2時間 28,600円※

淡

路

聖隷淡路病院
淡路市夢舞台1-1
☎0799-72-3636

1日ドック（日帰り） 胃透視
胃カメラ

41,800円※
47,300円※

東浦平成病院
淡路市久留麻1867
☎0799-74-0503

短期ドック（宿泊） 【2～11月】78,010円※　【12～1月】74,100円※
短期ドック（宿泊なし） 【2～11月】51,520円※　【12～1月】48,900円※
1日ドック（日帰り） 【2～11月】32,670円※　【12～1月】31,000円※

洲本伊月病院
洲本市桑間428
☎0799-26-0771

1日ドック（日帰り） Ｄコース	 昼食なし　  41,000円（7～9月は除外）
昼食あり　  42,000円（7～9月は除外）

2時間 Ｃコース	 27,000円（7～9月は除外）

平成病院
南あわじ市八木養宜中173
☎0799-42-6864

短期ドック（宿泊） ●胃カメラは別途3,300円。【2～11月】78,010円※　【12～1月】74,100円
短期ドック（宿泊なし） ●胃カメラは別途3,300円。【2～11月】51,520円※　【12～1月】48,900円
1日ドック（日帰り） ●胃カメラは別途3,300円。【2～11月】32,670円※　【12～1月】31,000円

県

外

アムスニューオータニクリニック
大阪市中央区城見1-4-1ホテルニューオータニ大阪4F
☎06-6949-0305

1日ドック（日帰り） 45,100円

淀屋橋健診プラザ
大阪市中央区伏見町4-1-1
☎06-6206-6660

1日ドック（日帰り）
男性

●胃カメラは別途3,300円。食事券付き。　女性
脳ドック

38,500円
44,000円
26,400円

2時間 ●胃カメラは別途3,300円。食事券付き。　　　　 27,500円

4～5月限定特別割引
1日ドック（日帰り） ●胃カメラは別途3,300円。

男性 35,200円
女性 40,700円

兵庫医科大学梅田健康医学クリニック
大阪市北区梅田1-13-1
大阪梅田ツインタワーズ・サウス13階
☎0120-682-701

短期ドック（宿泊） ●胃カメラは別途5,500円。 67,100円

1日ドック（日帰り） ●胃カメラは別途5,500円。食事券付き。 45,100円

淀川キリスト教病院
健康管理増進センター
大阪市東淀川区柴島1-7-50
☎︎06-6324-6530

短期ドック（宿泊）
宿泊コース 75,900円

1日ドック（日帰り） ●胃カメラは別途4,400円。 スタンダード（胃透視）
脳ドック

46,200円
67,100円

2時間 23,320円

鳥取県立中央病院
鳥取市江津730
☎0857-25-1916

1日ドック（日帰り） (４～５月限定) 46,200円※

鳥取赤十字病院
鳥取市尚徳町117
☎0857-24-8111

短期ドック（宿泊） 73,700円※

1日ドック（日帰り） 46,200円※

近畿中央病院は、2026年3月をもって診療休止となることに伴い、当会における人間ドックの利用補助についても休止となります。
新病院が完成次第、再開予定です。
●短期ドックは特記のない場合1泊2日です。　●医療機関の受診人数には限りがありますので、ご希望に沿えない場合があります。
●オプション検査受診の際は追加料金が必要です。　●検査項目・オプションなどについては、各医療機関に問い合わせてください。
●料金は変更となる場合があります。
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指定施設ガイド 2026

各旅行社の取扱窓口で厚生会の会員である旨を申し出て、申し込
むと割引や特典が受けられます。

旅行プラン紹介

ケガの保険
団体総合生活
補償保険「傷害型」

国内・国外を問わず日常生活・仕事・レジャー中におけるさまざまな事故や天災に
よるケガを24時間しっかり補償します。遭難時の捜索救助費用や身の回り品が
偶然な事故により損害が発生した場合に補償する携行品損害も付帯できます。

　旅行や遊びに関するさまざまな充実したサービスです。お出かけに活用してください。

トータルトラベルプラン０4 福祉係　☎078-331-9968

指定施設レク宿泊

全国の指定宿泊施設や指定家
族レクリエーション施設が会員
料金で利用できます。

国内旅行保険 海外旅行保険

出発前にサッと加入!旅行先でのトラブル
はもちろん、出発から帰宅まで安心な補
償です。au損保の「国内旅行の保険」が
インターネットで手軽に契約できます。

出発当日も申込みOK!損保ジャパン
の「新・海外旅行保険off！」がインター
ネットで手軽に契約できます。　

P.2

（株）日本旅行
国内…赤い風船 5%引き
海外…マッハ 5%引き、BEST・BESTエクセレント 3%引き ※オプショナルツアーは対象外。

割引

トータルウエディング事業利用者については上記よりさらに1％引き特典
●神戸支店　前田・賀光・久保田・益岡　☎078-371-2810　●姫路支店　☎079-281-1360
●TiS三ノ宮支店　☎078-221-4500　●TiS明石支店　☎078-913-2491　●TiS姫路支店　☎079-225-3493取扱窓口

（株）エイチ・アイ・エス
“国内旅行”“海外旅行”の基本代金に応じて特典があります。
50,000円〜199,999円…2,000円引き、200,000円〜…3,000円引き
※�Ciao（チャオ）・impresso（インプレッソ）の自社ツアー商品のみ（Web限定等一部対象外商品あり）。

割引

トータルウエディング事業利用者については１名10万円以上のツアー商品の申込み：2名で1万円引き
※結婚を証明できるもの（結婚式の招待状など）を提示してください。※上記の特典の重複は不可。

特典

●関西ベネフィットデスク　☎０50-1731-4992
※電話対応のみ。取扱窓口

（株）JTB
国内…㈱JTBが企画・実施する宿泊を伴うアプローチ付き国内募集型企画旅行（ダイナミックパッケージ
　　　JTB My STYLE） 3%引き ※宿泊単品、日帰りプラン、旅物語は対象外。
海外…ルックJTB、ルックJTB MySTYLE 3%引き ※ルックJTBブランド以外の商品、旅物語は�対象外。

割引

●神戸支店 ☎078-391-6955　　●トラベルゲート神戸三ノ宮 ☎078-231-4118　●神戸大丸店 ☎078-333-2844
●西神中央店 ☎078-991-5591　●西宮北口店 ☎0798-63-5750　　　　　　　●芦屋店 ☎0797-34-0838
●イオンモール伊丹店 ☎072-771-6730　 ●イオン明石店 ☎078-938-3160　　 ●姫路支店 ☎079-289-2120
●姫路みゆき通り店 ☎079-224-7800　　 ●イオンモール姫路大津店 ☎079-230-0540
※旅行代金の支払いは、現金またはJTBトラベルギフト（旅行券含む）。他の割引との重複不可。

取扱窓口

東武トップツアーズ（株）
国内…FEEL 3%引き
海外…FEEL 3%引き

割引

●神戸支店　代表　☎050-9001-9782
　※来店時は予約してください。取扱窓口

取扱窓口での申込みのみ適用
インターネットでの申込みは適用不可
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指定施設ガイド 2026

厚生会の指定施設利用補助券（共通）と引き換えに
東京ディズニーリゾートで利用できる「コーポレートプログラム利用券」を発券します。

①「コーポレートプログラム利用券」申込書を右記の二次元コードのページから印刷してください。
②必要事項を記入し、厚生会の指定施設利用補助券（共通）を必要金額分添付のうえ、提出してください。
③チケットのお届けに約3週間かかります。
※�送付先を「所属所」に指定された場合でも、長期休業期間中等で受取りが困難な場合には、自宅への郵送に変更することがあります。
　（後日、返信用の切手を提出いただく場合があります）。
④発券後のキャンセル・変更はできませんので注意してください。

申込方法等

東京ディズニーリゾートⓇ

コーポレートプログラム利用券

東京ディズニーランド®/東京ディズニーシー®のパークチケット購入に利用
■パークチケット1枚につき、「コーポレートプログラム利用券」を1枚ご利用いただけます。
■東京ディズニーリゾート・オフィシャルサイトの予約・購入ページもしくは東京ディズニーリゾート・アプリで
　ご購入ください。
■購入手続き中の精算画面で利用券中面にある「個券番号」と「オンライン用コード」を入力してください。
　ご入力によって、通常料金から500円引きで購入できます。 この入力を忘れた場合は、一般料金で精算され、
　払い戻し、キャンセルはできませんのでご注意ください。

500円券 ※2026年2月現在。　※�指定施設利用補助券（共通）1枚につき利用券1枚と引き換えます。

コーポレートプログラム利用券の利用方法の詳細は、
コーポレートプログラム利用者用サイトで
必ずご確認ください。

コーポレートプログラム利用券並びにパークに関しての問合せ先
　https://www.tokyodisneyresort.jp/info.html

問合せ先

会員証提示や会員である旨の申し出でさまざまな割引や特典が受けられます。

寄席のチケットが会員価格で購入できます。

※昼席（14時開演）のみ。　※座席指定不可。
※会員本人と会員家族2名までにあっせん価格を適用（会員家族のみでの利用不可）。
※予約時点で支払いの責務が発生しますので、予約後に人数・日程の変更、キャンセル不可。

その他の会員特典０5 福祉係　☎078-331-9968

神戸新開地・喜楽館

対象者

利用方法

会員とその家族

①公演前日までに神戸新開地・喜楽館に電話（☎０７８-３３５-７０８８）で予約し、「兵庫県
学校厚生会の会員であること」と「公演日・会員名・会員番号・電話番号・同伴者の有
無」を伝える。
②公演当日に喜楽館のチケット窓口にて会員証を提示し、あっせん価格でチケットを購入
（当日までの購入も可）。

あっせん価格 昼席1,900円（前売2,300円・当日2,800円）
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ＮＨＫ学園 団体受講係
〒186-8001 東京都国立市富士見台2-36-2
☎042-572-3151（平日9：30～17：30）　FAX 042-574-1006

ＮＨＫ学園　生涯学習通信講座
対象者

利用方法

問合せ先

会員本人のみ
NHK学園に直接申し込み、【HP】から申込みの場合は、企業団体受講者使用欄に「団体名

（兵庫県学校厚生会）と会員番号」を入力、電話等の場合は「兵庫県学校厚生会 会員」と申
し出てください。

会員特典 通常受講料の2,000円引き ※一部対象外講座あり。

お買物優待券
会員特典 ５％割引 ※一部対象外あり。利用の際に必ず各店舗で確認してください。
対象店舗

対象店舗

山陽百貨店（姫路本店・網干ショップ・福崎ショップ・龍野ショップ）

加古川ヤマトヤシキ

優待券名称…お買物優待券（1冊9枚つづり・切離し無効）
利用方法…姫路本店西館5階外商サロンで会員証を提示して優待券を受け取る。

優待券名称…ご優待お買物券（10,500円分）
利用方法…ギフトサロンで会員証を提示して10,500円のご優待お買物券を5％引き（10,000円）で購入。
有効期間…6か月
その他…各種商品券、クレジットカードによるお買物券の購入はできません。また、残金分の現金交換はできません。

本店以外では発券しませんが、本店で発券された「お買物優待券」を利用できます。3,300円以上22,000円以内（軽減税率8％対象は3,240円
以上21,600円以内）のお買物時に優待券1枚が利用でき、22,000円（軽減税率8％対象は21,600円）を増すごとに1枚必要となり、その合計
金額の5％が割り引かれます。

有効期間…2026年5月1日〜2027年4月30日

大阪ガスクッキングスクール
対象者

利用方法

会員とその家族

①右記の二次元コードからサイトにアクセスし、参加するレッスンに申込み
②レッスン当日、会員証を提示
　※オンラインレッスンは対象外。　※他券との併用不可。

対象会場 クッキングスクール淀屋橋、クッキングスクールハグミュージアム

会員特典 レッスン参加時にキッチン用品（1組1個）をプレゼント

神戸新聞文化センター（KCC）
対象者

利用方法

会　場

会員本人のみ

各会場に直接申し込み、入会の際に会員証を提示

会員特典 入会金50％OFF
※KCC会費・受講料は必要です。

通常価格2,200円のところ
会員価格1,100円

三宮KCC　神戸市中央区雲井通7丁目1-1 ミント神戸17階　☎078-265-1100
六甲道KCC　神戸市灘区深田町4-1-1 ウェルブ六甲道2番街2階　☎078-854-6839
Tio舞子KCC　神戸市垂水区東舞子町10-1-501ティオ舞子5階　☎078-786-0808
ゆめタウン姫路KCC　姫路市神子岡前3丁目12-17 ゆめタウン姫路6階　☎079-297-9557

※星槎大学通信講座の取扱いは2025年度で終了しました。
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指定施設ガイド 2026

役立つ情報配信中！SNS
やってます

ライン

インスタ

　会員証は（一財）兵庫県学校厚生会の会員であることを証明するものです。指定施設・提携店等で会員であることを証明す
る場合、本証を提示してください。他人に貸与・譲渡することはできません。

「提携店ガイド」「指定施設ガイド」はデジタルブックでも読めます！
どこでも読めて便利♪

［紛失した場合］
会員証再交付申請書に
必要事項を記入のうえ、
届け出てください。

現職会員 現職準・退職・退職準・遺族会員

【会員証見本】

見 本 見 本

会員証について 会員係　☎０７８-３３５-５５６３

ローチケbiz+

対象者 会員とその家族

ローチケbiz+の使い方 ローチケbiz＋ 問合せ

サービス内容と特典

　「ローチケビズプラス」（ローソンチケットが運営する福利厚生サービス）では、コンサートや演劇、スポーツ観戦、展
覧会などのチケット、ホテル・航空券・ツアー、本・CD・DVD、コスメ・化粧品の購入やレンタカー利用の際に、割引また
は特典が受けられます。

ローチケbiz+会員専用サイト
https://l-tike.com/bizplus/premium.html

FUknqAhv
有効期限：2026年4月1日～2027年3月31日

ログイン
パスワード

割引価格でご提供！
航空券3,000円OFF

ホテル1,000円OFF ほか
【エンタメツアー用パスワード】

qAhv

ホテル・航空券・ツアー

システム利用料330円/枚、店頭発券手数料165円/枚が無料
▶会員限定の割引チケットや先行予約などの特典あり！
▶全国のローソン・ミニストップでチケット引取りが可能！

エンタメチケット

毎月使えるクーポンを
プレゼント！

3,000円以上購入で
300円OFF ほか
【パスワード】

qAhv

本・CD・DVD

【パスワード】
qAhv

コスメ・化粧品

割引価格でご提供！
24時間利用で一般料金より
通年17～41％OFF

【認証コード】
LSET26NU3Ⅰ4M

レンタカー

毎月使えるクーポンを
プレゼント！

3,000円以上購入で
1,000円OFF



◆会計を開始する前に従業員へ「クーポン使用」と伝え、クーポン券を1枚切り取って
提出してください。
◆他のキャンペーンサービス、割引、クーポンとの併用はできません。ただし、株主
優待券との併用はできます。
◆クーポン券は複写・複製しての利用はできません。
◆クーポン券が破損している場合、利用できないことがあります。
◆クーポン券の換金はできません。
◆オークション等での転売はおやめください。
◆デリバリー・モバイルオーダーは対象外となります。

◆会計を開始する前に従業員へ「クーポン使用」と伝え、クーポン券を1枚切り取って
提出してください。
◆他のキャンペーンサービス、割引、クーポンとの併用はできません。ただし、株主
優待券との併用はできます。
◆クーポン券は複写・複製しての利用はできません。
◆クーポン券が破損している場合、利用できないことがあります。
◆クーポン券の換金はできません。
◆オークション等での転売はおやめください。
◆デリバリー・モバイルオーダーは対象外となります。

◆会計を開始する前に従業員へ「クーポン使用」と伝え、クーポン券を1枚切り取って
提出してください。
◆他のキャンペーンサービス、割引、クーポンとの併用はできません。ただし、株主
優待券との併用はできます。
◆クーポン券は複写・複製しての利用はできません。
◆クーポン券が破損している場合、利用できないことがあります。
◆クーポン券の換金はできません。
◆オークション等での転売はおやめください。
◆デリバリー・モバイルオーダーは対象外となります。

◆会計を開始する前に従業員へ「クーポン使用」と伝え、クーポン券を1枚切り取って
提出してください。
◆他のキャンペーンサービス、割引、クーポンとの併用はできません。ただし、株主
優待券との併用はできます。
◆クーポン券は複写・複製しての利用はできません。
◆クーポン券が破損している場合、利用できないことがあります。
◆クーポン券の換金はできません。
◆オークション等での転売はおやめください。
◆デリバリー・モバイルオーダーは対象外となります。

（一財）兵庫県学校厚生会グルメ割引クーポン

（一財）兵庫県学校厚生会グルメ割引クーポン

（一財）兵庫県学校厚生会グルメ割引クーポン

（一財）兵庫県学校厚生会グルメ割引クーポン

グル
メ割

引

クー
ポン

グルメクー
ポン 見 本 見 本

●クーポン券は対象店舗内での会計のみに利用できます。
●クーポン券の利用条件はそれぞれ異なります。券両面の記載事項等を確認のうえ、利用してください。
●紛失によるクーポン券の再発行はできませんので、大切に保管してください。

●クーポン券は対象店舗内での会計のみに利用できます。
●クーポン券の利用条件はそれぞれ異なります。券両面の記載事項等を確認のうえ、利用してください。
●紛失によるクーポン券の再発行はできませんので、大切に保管してください。

ま
た
は

を使って　　　にを使って　　　に

お食事！お食事！
クーポンでグルメ割引！クーポンでグルメ割引！

お得

注意
事項

丼・定食・カレー50円引き
（店内飲食・テイクアウトが対象）
〈対象店舗〉近畿2府4県の店舗（競馬場内の店舗は除く）

𠮷野家

特典
飲食代金合計より1,000円割引
（店内飲食メニュー全品対象）
〈対象店舗〉あぶりや・ワンカルビ・きんのぶた 全国の店舗

あぶりや・ワンカルビ・きんのぶた

特典

お好きなうどん30円引き
（店内飲食・テイクアウトが対象）
〈対象店舗〉兵庫県県内にある「はなまるうどん」「つるさく」の各店舗

はなまるうどん

特典
飲食代金合計より5％割引
（店内飲食メニュー全品対象）
〈対象店舗〉寿司和食店・お屋敷 近畿圏の店舗

がんこ

特典
飲食代金合計より10％割引
（店内飲食メニュー全品対象）
〈対象店舗〉所在地：神戸市中央区中山手通4-10-8ラッセホール1F

ダイニングユイット8番地

特典

中面（右）および下面のクーポン券を1枚ずつ切り取って対象店舗で会計時に提出してください。

●𠮷野家
●あぶりや・ワンカルビ・きんのぶた
●がんこグループ（寿司和食店・お屋敷）
●はなまるうどん
●ダイニングユイット8番地

●𠮷野家
●あぶりや・ワンカルビ・きんのぶた
●がんこグループ（寿司和食店・お屋敷）
●はなまるうどん
●ダイニングユイット8番地

対象施設対象施設

提示で割引できる店舗は中面（左）に掲載しています！
中面へ▶

会員証見 本 見 本

NEW!



〈対象店舗〉兵庫県県内にある「はなまるうどん」「つるさく」の各店舗　
〈有効期間〉2026年6月1日～2027年5月31日

〈利用条件〉クーポン券1枚で1会計内のうどんを全て30円引き

グルメ割引
クーポン

お好きなうどん
30円引き（店内飲食・テイクアウトが対象）

〈対象店舗〉兵庫県県内にある「はなまるうどん」「つるさく」の各店舗　
〈有効期間〉2026年6月1日～2027年5月31日

〈利用条件〉クーポン券1枚で1会計内のうどんを全て30円引き

グルメ割引
クーポン

お好きなうどん
30円引き（店内飲食・テイクアウトが対象）

〈対象店舗〉兵庫県県内にある「はなまるうどん」「つるさく」の各店舗　
〈有効期間〉2026年6月1日～2027年5月31日

〈利用条件〉クーポン券1枚で1会計内のうどんを全て30円引き

グルメ割引
クーポン

お好きなうどん
30円引き（店内飲食・テイクアウトが対象）

〈対象店舗〉兵庫県県内にある「はなまるうどん」「つるさく」の各店舗　
〈有効期間〉2026年6月1日～2027年5月31日

〈利用条件〉クーポン券1枚で1会計内のうどんを全て30円引き

グルメ割引
クーポン

お好きなうどん
30円引き（店内飲食・テイクアウトが対象）

淡路市野島蟇浦816
☎0799-82-1907

https://ocean-terrace-awaji.jp

オーシャンテラス
☎La Rose 0799-70-9062
☎Grand Baobab 0799-70-9063
https://frenchnomori.jp

淡路市野島蟇浦（ひのきうら）843
☎0799-82-1820

https://nojima-scuola.com

カフェ・スコーラ/リストランテ・スコーラ
のじまスコーラ

淡路市野島大川70
☎青の舎 0799-70-9109/☎海の舎 0799-70-9110

https://awaji-seikaiha.com

青の舎/海の舎
青海波（セイカイハ）

淡路市野島蟇浦785-9
☎0799-80-2600

https://miele-da-scuola.com

カフェ・スコーラ/リストランテ・スコーラ
ミエレ

淡路市楠本字場中2593番8
La Rose/Grand Baobab

オーベルジュ フレンチの森

淡路市野島平林2-2
☎0799-82-1855

https://awajicraftcircus.com

海王市場/クラフトキッチン
クラフトサーカス

兵庫県神戸市中央区北野町1-1-14
☎078-241-9150

https://www.rokkoso.com/?men=5&cat=15

※他の割引制度との併用不可、1組5名まで
六甲荘NinNin

淡路市野島常盤1042
☎宴0799-70-9089 ☎桟敷0799-70-9090

https://amannoshokutaku.jp

宴/桟敷
はじまりの島 海神人（アマン）の食卓

大阪市西区京町堀1-7-1voco大阪セントラル1F
☎06-6445-1100

https://www.lokalhouse.jp

※消費税別価格からの割引、1組6名まで
voco大阪セントラル LOKAL HOUSE

対象店舗で会計時に「会員証」を提示すると
飲食代金が10％割引になります。

グルメ割引！グルメ割引！見 本 見 本

会員証
提示で

記載なしは消費税込価格
からの割引、1組4名まで

グルメ割引（本紙）は今すぐ抜き取って、大切に保管して活用してください。

気になっていたお店に行くチャンス
お得に楽しめるグルメ割引！この機会においしい時間を楽しんでください!

再発行はできません

NEW!



〈対象店舗〉近畿2府4県の店舗（競馬場内の店舗は除く）　
〈有効期間〉2026年6月1日～2027年5月31日

〈利用条件〉１回の食事で、１会計につきクーポン券１枚で対象商品（丼・定食・カレーのみ）が１品ごとに５０円引き

グルメ割引
クーポン

丼・定食・カレー
50円引き（店内飲食・テイクアウトが対象）クーポン番号180

〈対象店舗〉近畿2府4県の店舗（競馬場内の店舗は除く）　
〈有効期間〉2026年6月1日～2027年5月31日

〈利用条件〉１回の食事で、１会計につきクーポン券１枚で対象商品（丼・定食・カレーのみ）が１品ごとに５０円引き

グルメ割引
クーポン

丼・定食・カレー
50円引き（店内飲食・テイクアウトが対象）クーポン番号180

〈対象店舗〉近畿2府4県の店舗（競馬場内の店舗は除く）　
〈有効期間〉2026年6月1日～2027年5月31日

〈利用条件〉１回の食事で、１会計につきクーポン券１枚で対象商品（丼・定食・カレーのみ）が１品ごとに５０円引き

グルメ割引
クーポン

丼・定食・カレー
50円引き（店内飲食・テイクアウトが対象）クーポン番号180

〈対象店舗〉近畿2府4県の店舗（競馬場内の店舗は除く）　
〈有効期間〉2026年6月1日～2027年5月31日

〈利用条件〉１回の食事で、１会計につきクーポン券１枚で対象商品（丼・定食・カレーのみ）が１品ごとに５０円引き

グルメ割引
クーポン

丼・定食・カレー
50円引き（店内飲食・テイクアウトが対象）クーポン番号180

〈対象店舗〉あぶりや・ワンカルビ・きんのぶた 全国の店舗　〈有効期間〉2026年6月1日～2027年5月31日
〈利用条件〉1回の飲食（税別5,000円以上）につき1組1枚クーポン券を利用可能。

飲食代金合計より1,000円割引
（店内飲食メニュー全品対象）

グルメ割引
クーポン

〈対象店舗〉あぶりや・ワンカルビ・きんのぶた 全国の店舗　〈有効期間〉2026年6月1日～2027年5月31日
〈利用条件〉1回の飲食（税別5,000円以上）につき1組1枚クーポン券を利用可能。

飲食代金合計より1,000円割引
（店内飲食メニュー全品対象）

グルメ割引
クーポン

〈対象店舗〉あぶりや・ワンカルビ・きんのぶた 全国の店舗　〈有効期間〉2026年6月1日～2027年5月31日
〈利用条件〉1回の飲食（税別5,000円以上）につき1組1枚クーポン券を利用可能。

飲食代金合計より1,000円割引
（店内飲食メニュー全品対象）

グルメ割引
クーポン

〈対象店舗〉あぶりや・ワンカルビ・きんのぶた 全国の店舗　〈有効期間〉2026年6月1日～2027年5月31日
〈利用条件〉1回の飲食（税別5,000円以上）につき1組1枚クーポン券を利用可能。

飲食代金合計より1,000円割引
（店内飲食メニュー全品対象）

グルメ割引
クーポン

〈対象店舗〉寿司和食店・お屋敷　近畿圏の店舗
〈有効期間〉2026年6月1日～2027年5月31日

〈利用条件〉1回の飲食（1人あたり税別1,500円以上）につき1組（5名まで）1枚クーポン券を利用可能。

飲食代金合計（税別）より5％割引（店内飲食メニュー全品対象）

グルメ割引
クーポン

〈対象店舗〉寿司和食店・お屋敷　近畿圏の店舗
〈有効期間〉2026年6月1日～2027年5月31日

〈利用条件〉1回の飲食（1人あたり税別1,500円以上）につき1組（5名まで）1枚クーポン券を利用可能。

飲食代金合計（税別）より5％割引（店内飲食メニュー全品対象）

グルメ割引
クーポン

〈対象店舗〉寿司和食店・お屋敷　近畿圏の店舗
〈有効期間〉2026年6月1日～2027年5月31日

〈利用条件〉1回の飲食（1人あたり税別1,500円以上）につき1組（5名まで）1枚クーポン券を利用可能。

飲食代金合計（税別）より5％割引（店内飲食メニュー全品対象）

グルメ割引
クーポン

〈対象店舗〉寿司和食店・お屋敷　近畿圏の店舗
〈有効期間〉2026年6月1日～2027年5月31日

〈利用条件〉1回の飲食（1人あたり税別1,500円以上）につき1組（5名まで）1枚クーポン券を利用可能。

飲食代金合計（税別）より5％割引（店内飲食メニュー全品対象）

グルメ割引
クーポン

飲食代金合計より
10％割引（店内飲食メニュー全品対象）
〈有効期間〉2026年6月1日～2027年5月31日

〈利用条件〉1回の飲食につき1組1枚クーポン券を利用可能。

ダイニングユイット8番地 グルメ割引
クーポン

飲食代金合計より
10％割引（店内飲食メニュー全品対象）
〈有効期間〉2026年6月1日～2027年5月31日

〈利用条件〉1回の飲食につき1組1枚クーポン券を利用可能。

ダイニングユイット8番地 グルメ割引
クーポン

飲食代金合計より
10％割引（店内飲食メニュー全品対象）
〈有効期間〉2026年6月1日～2027年5月31日

〈利用条件〉1回の飲食につき1組1枚クーポン券を利用可能。

ダイニングユイット8番地 グルメ割引
クーポン

飲食代金合計より
10％割引（店内飲食メニュー全品対象）
〈有効期間〉2026年6月1日～2027年5月31日

〈利用条件〉1回の飲食につき1組1枚クーポン券を利用可能。

ダイニングユイット8番地 グルメ割引
クーポン



◆会計時に店員へ「クーポン使用」と伝え、クーポン券を1枚ずつ切り取って提出してく
ださい。

◆ほかのサービス券との併用および値引き対象品への利用はできません。ただし、
株主優待券およびグルメカードとの併用はできます。

◆クーポン券は複写・複製しての利用はできません。
◆クーポン券が破損している場合、利用できないことがあります。
◆クーポン券の換金はできません。
◆クーポン券は有効期間内のみ有効です。

（一財）兵庫県学校厚生会グルメ割引クーポン

◆会計時に店員へ「クーポン使用」と伝え、クーポン券を1枚ずつ切り取って提出してく
ださい。

◆ほかのサービス券との併用および値引き対象品への利用はできません。ただし、
株主優待券およびグルメカードとの併用はできます。

◆クーポン券は複写・複製しての利用はできません。
◆クーポン券が破損している場合、利用できないことがあります。
◆クーポン券の換金はできません。
◆クーポン券は有効期間内のみ有効です。

（一財）兵庫県学校厚生会グルメ割引クーポン

◆会計時に店員へ「クーポン使用」と伝え、クーポン券を1枚ずつ切り取って提出してく
ださい。

◆ほかのサービス券との併用および値引き対象品への利用はできません。ただし、
株主優待券およびグルメカードとの併用はできます。

◆クーポン券は複写・複製しての利用はできません。
◆クーポン券が破損している場合、利用できないことがあります。
◆クーポン券の換金はできません。
◆クーポン券は有効期間内のみ有効です。

（一財）兵庫県学校厚生会グルメ割引クーポン

◆会計時に店員へ「クーポン使用」と伝え、クーポン券を1枚ずつ切り取って提出してく
ださい。

◆ほかのサービス券との併用および値引き対象品への利用はできません。ただし、
株主優待券およびグルメカードとの併用はできます。

◆クーポン券は複写・複製しての利用はできません。
◆クーポン券が破損している場合、利用できないことがあります。
◆クーポン券の換金はできません。
◆クーポン券は有効期間内のみ有効です。

（一財）兵庫県学校厚生会グルメ割引クーポン

◆クーポン券は1枚ずつ切り取って、会計時に提出してください。
◆フェア、キャンペーン、他の優待券、割引券等との併用はできません。
◆クーポン券は複写・複製しての利用はできません。
◆クーポン券が破損している場合、利用できないことがあります。
◆クーポン券の換金はできません。
◆クーポン券は有効期間内のみ有効です。

（一財）兵庫県学校厚生会グルメ割引クーポン

◆クーポン券は1枚ずつ切り取って、会計時に提出してください。
◆フェア、キャンペーン、他の優待券、割引券等との併用はできません。
◆クーポン券は複写・複製しての利用はできません。
◆クーポン券が破損している場合、利用できないことがあります。
◆クーポン券の換金はできません。
◆クーポン券は有効期間内のみ有効です。

（一財）兵庫県学校厚生会グルメ割引クーポン

◆クーポン券は1枚ずつ切り取って、会計時に提出してください。
◆フェア、キャンペーン、他の優待券、割引券等との併用はできません。
◆クーポン券は複写・複製しての利用はできません。
◆クーポン券が破損している場合、利用できないことがあります。
◆クーポン券の換金はできません。
◆クーポン券は有効期間内のみ有効です。

（一財）兵庫県学校厚生会グルメ割引クーポン

◆クーポン券は1枚ずつ切り取って、会計時に提出してください。
◆フェア、キャンペーン、他の優待券、割引券等との併用はできません。
◆クーポン券は複写・複製しての利用はできません。
◆クーポン券が破損している場合、利用できないことがあります。
◆クーポン券の換金はできません。
◆クーポン券は有効期間内のみ有効です。

（一財）兵庫県学校厚生会グルメ割引クーポン

（一財）兵庫県学校厚生会グルメ割引クーポン

◆クーポン券は1枚ずつ切り取って、会計時に提出してください。
◆他の優待券、割引券との併用およびテイクアウトでの利用はできません。
◆クーポン券は複写・複製しての利用はできません。
◆クーポン券が破損している場合、利用できないことがあります。
◆クーポン券の換金はできません。
◆クーポン券は有効期間内のみ有効です。

（一財）兵庫県学校厚生会グルメ割引クーポン

◆クーポン券は1枚ずつ切り取って、会計時に提出してください。
◆他の優待券、割引券との併用およびテイクアウトでの利用はできません。
◆クーポン券は複写・複製しての利用はできません。
◆クーポン券が破損している場合、利用できないことがあります。
◆クーポン券の換金はできません。
◆クーポン券は有効期間内のみ有効です。

（一財）兵庫県学校厚生会グルメ割引クーポン

◆クーポン券は1枚ずつ切り取って、会計時に提出してください。
◆他の優待券、割引券との併用およびテイクアウトでの利用はできません。
◆クーポン券は複写・複製しての利用はできません。
◆クーポン券が破損している場合、利用できないことがあります。
◆クーポン券の換金はできません。
◆クーポン券は有効期間内のみ有効です。

（一財）兵庫県学校厚生会グルメ割引クーポン

◆クーポン券は1枚ずつ切り取って、会計時に提出してください。
◆他の優待券、割引券との併用およびテイクアウトでの利用はできません。
◆クーポン券は複写・複製しての利用はできません。
◆クーポン券が破損している場合、利用できないことがあります。
◆クーポン券の換金はできません。
◆クーポン券は有効期間内のみ有効です。

（一財）兵庫県学校厚生会グルメ割引クーポン

◆クーポン券は1枚ずつ切り取って、会計時に提出してください。
◆会員証・ユニコムカード、フェア、キャンペーン、他の優待券、割引券等との併
用はできません。

◆クーポン券は複写・複製しての利用はできません。
◆クーポン券が破損している場合、利用できないことがあります。
◆クーポン券の換金はできません。
◆クーポン券は有効期間内のみ有効です。

（一財）兵庫県学校厚生会グルメ割引クーポン

◆クーポン券は1枚ずつ切り取って、会計時に提出してください。
◆会員証・ユニコムカード、フェア、キャンペーン、他の優待券、割引券等との併
用はできません。

◆クーポン券は複写・複製しての利用はできません。
◆クーポン券が破損している場合、利用できないことがあります。
◆クーポン券の換金はできません。
◆クーポン券は有効期間内のみ有効です。

（一財）兵庫県学校厚生会グルメ割引クーポン

◆クーポン券は1枚ずつ切り取って、会計時に提出してください。
◆会員証・ユニコムカード、フェア、キャンペーン、他の優待券、割引券等との併
用はできません。

◆クーポン券は複写・複製しての利用はできません。
◆クーポン券が破損している場合、利用できないことがあります。
◆クーポン券の換金はできません。
◆クーポン券は有効期間内のみ有効です。

（一財）兵庫県学校厚生会グルメ割引クーポン

◆クーポン券は1枚ずつ切り取って、会計時に提出してください。
◆会員証・ユニコムカード、フェア、キャンペーン、他の優待券、割引券等との併
用はできません。

◆クーポン券は複写・複製しての利用はできません。
◆クーポン券が破損している場合、利用できないことがあります。
◆クーポン券の換金はできません。
◆クーポン券は有効期間内のみ有効です。
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